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Annotatsiya. Ushbu maqolada ona tili hamda tabiiy fan matnlarining o‘qish
savodxonligini oshirishdagi didaktik va kognitiv roli integrativ yondashuv doirasida tahlil
gilinadi. Tadgigotning magsadi turli fan matnlarining til birliklari, janr xususiyatlari va
tushunchaviy yuklamasi o‘qish jarayonida ganday strategiyalarni faollashtirishini aniglash
hamda o‘quvchi savodxonligini rivojlantirish uchun metodik model taklif etishdan iborat.
Metodologiya sifatida kontent tahlil, matn lingvistikasi, kognitiv yuklama nazariyasi
elementlari, shuningdek sinf amaliyotiga yo‘naltirilgan dizayn asosidagi tadqiqot yondashuvi
qo‘llandi. Ilmiy yangilik fanlararo matnlar korpusida o‘qish topshiriqlarini taksonomik
darajalash, ona tili va tabiiy fanlar uchun umumiy “matn orqali tushuncha qurish” mexanizmini
asoslash hamda baholash mezonlarini birlashtiruvchi indikatorlar tizimini ishlab chigish bilan
belgilanadi. Natijalar o‘qish savodxonligi til kompetensiyasi bilan bir gatorda tushunchaviy
model qurish, dalillash va terminologik aniglikni boshgarish orgali ham o°sishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: o‘qish savodxonligi; ona tili matnlari; tabily fan matnlari; fanlararo
integratsiya; matn kompetensiyasi; terminologik savodxonlik; kognitiv yuklama.

POJIb TEKCTOB IO POJJHOMY SA3bIKY U ECTECTBO3HAHUIO B
MOBBIIIEHVUA YUTATEJILCKOM TPAMOTHOCTH YYAIIUXCS
bapaxaesa Illaxnoza @aznuooun Kusu,
Maructpanr 1 kypca byxapckoro rocyiapcTBeHHOTO MeAarornyeckoro MHCTUTYTa

AHHoTanus. B crathe aHanu3upyeTcs TuAaKTHUECKas 1 KOTHUTHUBHAS POJIb TEKCTOB I10
POHOMY SI3bIKY U €CTECTBEHHBIM HayKaM B MOBBIIEHUU YUTATEIHCKON IPAMOTHOCTH B paMKax
MHTErpaTUBHOTO Moxofa. Llenb rccnenoBanus COCTOUT B BBISIBJICHUU TOTO, KAaKHE SI3bIKOBBIC
CpEeICTBa, >KaHPOBbIE OCOOEHHOCTH W KOHIIENTyallbHAsi Harpyska pasziIU4HbIX MPeIMETHBIX
TEKCTOB aKTHBHPYIOT CTPAaTErMM UTEHHUS, a TaKkKe B MPEIUIOKEHUH METOIUYECKOH MOAeTH
Pa3BUTUS YUTATENBCKOW IPAMOTHOCTU. METOIONIOTHS BKIIOYA€T KOHTEHT-aHAINU3, DJIEMEHTHI
JUHTBUCTUKHM TEKCTa U TEOPUH KOTHUTUBHOM HArpy3KH, a TakXke JAU3ailH-OpUEHTHPOBAHHBIN
UCCIIEIOBATENIbCKUM TMOAX0J, HAMpaBJICHHBIH HAa KJIACCHYIO NpakTUKy. HaydyHass HOBHU3Ha
OTIpeIeNsieTCs TAKCOHOMHYECKUM YPOBHEBBIM MPOESKTUPOBAHUEM 33JJaHUI B MEXKIPEIMETHOM
Kopmyce, 000CHOBaHHEM O0IIIEro MEXaHNU3Ma «IIOCTPOCHUS MMOHATHS Yepe3 TEKCT» ISl POJHOTO
SI3bIKA ¥ €CTECTBEHHBIX HAYK U pa3paboTKOI CUCTEMBI MHIUKATOPOB, 00bEINHSIONIEH KpUTEPUN
OlleHMBaHUs. Pe3ynbTaThl MOKA3BIBAIOT, YTO YUTATENBCKAs ITPAMOTHOCTh PACTET HE TOJBKO 32
CYET SI3bIKOBOM KOMIIETEHIIMM, HO W 3a CYET MOCTPOEHUS KOHLENTYaJbHBIX MOJIENEH,
apryMeHTallly U YIPaBIE€HUS TEPMUHOJIOTUYECKON TOUHOCTBIO.

KurroueBble ci10Ba: ynTaTenbCKasi IPaMOTHOCTD; TEKCTHI 110 POAHOMY SI3BIKY; TEKCTHI T10
€CTECTBEHHBIM HayKaM; MEXIpeIMETHas MHTErpalusi; TEKCTOBas KOMIIETEHTHOCTb;
TEPMHUHOJIOTUYECKAsl TPAMOTHOCTh; KOTHUTUBHASI HArpY3Ka.

THE ROLE OF NATIVE LANGUAGE AND NATURAL SCIENCE TEXTS IN
DEVELOPING STUDENTS’ READING LITERACY
Shahnoza Barakayeva,
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Abstract. This article examines the didactic and cognitive role of mother tongue and
natural science texts in improving reading literacy through an integrative perspective. The study
aims to identify how linguistic features, genre conventions, and conceptual density of subject-
specific texts activate reading strategies, and to propose a methodological model for developing
students’ reading literacy. The methodology combines content analysis, text-linguistic
procedures, elements of cognitive load theory, and a design-based research approach grounded
in classroom practice. The study’s novelty lies in taxonomically leveling reading tasks within
an interdisciplinary text corpus, substantiating a shared mechanism of “concept construction
through text” across language and science education, and developing a unified set of indicators
that aligns instruction with assessment. Findings suggest that reading literacy increases not only
via language competence but also through conceptual modeling, evidence-based reasoning, and
managing terminological precision during comprehension.

Keywords: reading literacy; mother tongue texts; science texts; interdisciplinary
integration; text competence; terminological literacy; cognitive load

O‘qish savodxonligi zamonaviy ta’lim natijalari tizimida bazaviy kompetensiya sifatida
e’tirof etilib, u fagat matnni tovushlab o‘qish tezligi yoki qayta hikoya gqilish bilan
cheklanmaydi, balki axborotni ajratish, izohlash, xulosalash, dalillash va turli formatdagi
matnlar asosida qaror qabul qilish kabi intellektual amallarni gamrab oladi. Ta’lim amaliyotida
o°‘qish savodxonligini ko‘pincha ona tili va adabiyot darslari doirasida ko‘rish an’anasi mavjud
bo‘lsa-da, xalgaro baholashlar mantiqiga ko‘ra bu ko‘nikma barcha fanlar kesimida, aynigsa
tabiiy fanlar matnlarida ifodalangan tushunchaviy va daliliy tuzilmalarda sinaladi. Shuning
uchun ona tili matnlari bilan tabiiy fan matnlarining o‘qish savodxonligini oshirishdagi rolini
giyosiy va integrativ tahlil qilish dolzarb metodik muammo sifatida namoyon bo‘ladi. Mavjud
tadqgiqotlar ona tili ta’limida matn ustida ishlash strategiyalarini tizimlashtirish, matn
lingvistikasi asosida tushunishni boshqarish, shuningdek tabiiy fanlarda ilmiy uslub va
terminologiya bilan ishlash orqali tushunchaviy fikrlashni shakllantirish yo‘nalishlarida ancha
rivojlangan [1], [4]. Biroq ikki yo‘nalishni yagona o‘qish savodxonligi modeli atrofida
birlashtirish hamda topshiriglar dizaynini fanlararo indikatorlar bilan bog‘lash masalasi yetarli
darajada ishlanmagan. Shuningdek, o‘quvchi bir xil “o‘qish” amalini bajarayotgandek tuyulsa
ham, ona tili matnlarida pragmatik ma’no va uslubiy niyatni, tabiiy fan matnlarida esa sabab-
oqibat, model, tajriba va dalil zanjirini tiklash talabi ustun turishi o‘qish jarayonida turli kognitiv
yuklamalarni yuzaga keltiradi [6]. Ushbu maqolaning magsadi ona tili va tabiiy fan matnlarining
o‘qish savodxonligi komponentlariga ta’sir mexanizmlarini aniqlash, ularni didaktik jihatdan
integratsiyalash imkonini beruvchi metodik modelni asoslash va baholash indikatorlarini taklif
etishdir. Vazifalar sifatida: birinchidan, matn turlari va ularning lingvistik hamda konseptual
xususiyatlarini tavsiflash; ikkinchidan, o‘qish strategiyalarini fan matnlariga mos ravishda
taksonomik darajalash; uchinchidan, integratsiyalangan topshiriglarni loyihalash va ularning
kutiladigan natijalarini ko‘rsatish belgilandi. Ilmiy yangilik ona tili va tabiiy fanlar kesimida
“matn orqali tushuncha qurish”ning umumiy mexanizmini didaktik kategoriyalarga ajratish
hamda ularni baholash mezonlari bilan bog‘laydigan indikatorlar tizimini ishlab chiqishda
ko‘rinadi. Amaliy ahamiyat esa o‘qituvchi uchun fanlararo o‘qish topshiriglarini rejalashtirish,
differensial yondashuvni asoslash va formatif baholashni izchil tashkil etish imkoniyatlari bilan
belgilanadi [2; 5].

Tadgiqot nazariy-analitik va dizayn asosidagi yondashuvni uyg ‘unlashtirgan holda olib
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borildi. Ma’lumotlar bazasi sifatida umumiy o‘rta ta’lim bosqichida uchraydigan ona tili
darsliklaridagi izohli, badiiy-publitsistik va me’yoriy matn namunalari hamda tabiiy fanlar
(biologiya, fizika, kimyo, geografiya) darsliklaridagi ta’rif, izoh, tajriba tavsifi, jadval-grafik
bilan bog‘langan matnlar korpusi tanlandi. Korpus birliklari matn uzunligi, terminlar zichligi,
gap tuzilishi murakkabligi, bog‘lovchi vositalar va referensial birliklar (olmosh, ishora, takror)
bo‘yicha qatlamlashtirildi. Kontent tahlil jarayonida har bir matnda asosiy g‘oya, yordamchi
dalillar, konseptlar tarmog‘i va muallif pozitsiyasi yoki obyektiv bayon rejimi ajratildi. Metodik
modellashtirishda kognitiv yuklama nazariyasining intrinsic va extraneous yuklama farglari
inobatga olinib, topshiriglar dizaynida ortigcha yuklamani kamaytiruvchi til vositalari (aniq
referentlar, izohli glossariy, ko‘rsatkich savollar) belgilandi [6]. Shuningdek, o‘qish
savodxonligini baholash indikatorlari xalgaro yondashuvlarda uchraydigan axborotni topish,
integratsiyalash va baholash amallari bilan uyg‘unlashtirildi, biroq ularning fan matnlaridagi
namoyon bo‘lishi milliy o‘quv dasturi talablari bilan moslashtirildi [7]. Metodologik tanlovning
asosiy asosi shundan iboratki, ona tili va tabiiy fanlar matnlarida o‘qishning “natijasi” turlicha
bo‘lsa-da, o‘qish jarayonining kognitiv yadrosi umumiy: o‘quvchi matndagi belgilar tizimidan
ma’no yasaydi, ma’nolarni bir-biriga bog‘lab mental model quradi va uni muayyan vazifada
qo‘llaydi. Shu bois fanlararo taggoslash uchun lingvistik va konseptual parametrlarga tayangan
korpus tahlili hamda natijani amaliyotga ko‘chirish uchun dizayn asosidagi model tanlandi [3].

Korpus tahlili ona tili matnlarida semantik noziklik, pragmatik niyat va kontekstga bog‘liq
ma’no ajratishning yuqori ulushini ko‘rsatdi: badiiy va publitsistik matnlarda baholovchi
birliklar, metafora va muallif munosabatini bildiruvchi modal vositalar tez-tez uchraydi;
me’yoriy va izohli matnlarda esa ta’rifning aniqligi, misol orqali tushuntirish va kategoriyalash
ustun. Tabiiy fan matnlarida terminlar zichligi va konseptlararo munosabatlar (sabab-oqgibat,
shart, umumlashtirish, tasnif, miqdoriy bog‘lanish) ko‘proq uchradi; gaplar ko‘pincha ko‘p
bo‘lakli, aniglovchi konstruktsiyalar va passiv nisbat vositalari bilan murakkablashgan; jadval,
formula yoki grafik bilan birga keladigan segmentlar matnni multimodal tushunishni talab gildi.
O‘qish topshiriglari taksonomik darajalashida ikkala fan blokida ham uch pog‘ona ajratildi:
matndan axborotni topish va qayta kodlash; bo‘laklararo bog‘lanishni tiklash va xulosa
chigarish; pozitsiyani baholash yoki modelni qo‘llash asosida yangi vaziyatga transfer. Ona tili
matnlarida uchinchi pog‘ona ko‘proq muallif pozitsiyasini tanqidiy baholash, uslubiy tanlovni
izohlash va dalillash bilan ifodalandi; tabiiy fan matnlarida esa modelni qo‘llash, tajriba
shartlarini tahlil qilish, natija va sababni ajratish orqali namoyon bo‘ldi. Integratsiyalangan
metodik model “matn orqali tushuncha qurish”ni to‘rtta ketma-ket amal sifatida ta’rifladi:
termin va kalit birliklarni aniqlash; bog‘lovchi vositalar asosida mantiqiy skeletni tiklash;
konsept xaritasini tuzish; dalil yoki misolga tayangan holda izoh va xulosa ishlab chigish.
Baholash indikatorlari ham shu amallarga moslashtirildi: (1) leksik-terminologik aniglik; (2)
referensial bog‘lanishlarni to‘g‘ri ochish; (3) sabab-oqibat va tasnif munosabatlarini tiklash; (4)
dalil asosida baholash yoki transfer. Model asosida ishlab chigilgan topshiriglar dizaynida ona
tili matnidan olingan argumentativ parcha bilan tabiiy fan matnidagi izohli ta’rif birlashtirilib,
o‘quvchidan bir xil mantiqiy operatsiya, masalan, “da’vo dalil izoh” zanjirini ajratish talab
etilganda, matnlararo o°qish strategiyalarining ko‘chishi kuzatildi. Shuningdek, glossariy va
qisqa sintaktik qayta yozish (parafraz) bilan ta’minlangan tabiiy fan matnlarida axborotni topish
bosgichi tezlashdi, birog xulosa chigarish bosgichida konseptual yuklama saglanib qoldi; bu esa
o‘qish savodxonligini oshirishda faqat “soddalashtirish” emas, balki konseptual bog‘lanishlarni
ongli qurdirish muhimligini ko ‘rsatdi.

Olingan natijalar o‘qish savodxonligini fanlararo kompetensiya sifatida talqin qiluvchi
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yondashuvlarni qo‘llab-quvvatlaydi va uni faqgat til darslari bilan cheklash metodik jihatdan
torlikka olib kelishini ko‘rsatadi. Ona tili matnlarida pragmatik ma’no, implicit mazmun va
uslubiy niyatni ochish o‘quvchida inferensiya va tanqidiy baholashni kuchaytirsa, tabiiy fan
matnlarida terminologik aniglik, dalil zanjiri va modelga tayangan xulosa chigarish
o‘quvchining konseptual fikrlashini jadallashtiradi; bu ikki yo‘nalish uyg‘unlashganda o‘qish
savodxonligining funksional tabiati to‘liqgroq shakllanadi [7]. Taqqosiy tahlil shuni ko ‘rsatdiki,
o‘qishdagi qiyinchiliklar ko‘pincha “matn og‘irligi” bilan emas, balki o‘quvchining matn turiga
mos strategiyani tanlay olmasligi bilan bog‘liq: masalan, badiiy matnda terminologik aniglikdan
ko‘ra konnotativ ma’no va kontekst muhim bo‘lsa, ilmiy matnda aynan aniqlik va bog‘lanishlar
ustuvor. Shu sabab metodik modelda strategiyalarni aniq nomlash, ularni ko‘rsatkich savollar
orqali faollashtirish va baholash indikatorlari bilan bog‘lash muhim bo‘ldi. Bu yondashuv ona
tili metodikasida matn ustida ishlashning klassik prinsiplari bilan mos keladi, biroq tabiiy fanlar
uchun ham umumiy didaktik til yaratadi [1; 4]. Natijalarning amaliy ahamiyati shundaki,
o‘qituvchi fan matnlarini tanlashda nafaqat mavzu mosligi, balki terminlar zichligi, gap
murakkabligi va multimodal elementlarning o‘quvchi yoshiga mosligini hisobga olib, kognitiv
yuklamani boshgarishi mumkin; bunda ortigcha yuklamani kamaytirish vositalari tushunishni
yengillashtiradi, lekin konseptual yuklamani sun’iy pasaytirmaslik kerak, aks holda o‘quvchi
transfer bosqgichiga chigolmaydi [6]. Tadgigotning cheklovi sifatida korpusning darslik matnlari
bilan chegaralangani hamda sinf amaliyotida modelni keng ko‘lamda eksperimental tekshirish
hali yetarli darajada amalga oshirilmaganini ko‘rsatish zarur. Kelajakda turli hududiy
maktablarda tajriba-sinov ishlari, o‘qish savodxonligi indikatorlarini psixometrik tekshirish va
ragamli matnlar (giperhavolali, interaktiv) bilan integratsiya yo‘nalishlari istigbolli ko‘rinadi
[2].

Tadqiqot ona tili va tabiiy fan matnlarining o‘qish savodxonligini oshirishdagi roli bir-
birini to‘ldiruvchi, ammo kognitiv urg‘ulari turlicha bo‘lgan mexanizmlar orgali namoyon
bo‘lishini asoslab berdi. Ona tili matnlari inferensiya, pragmatik talqin va tanqidiy baholashni
kuchaytirsa, tabiiy fan matnlari terminologik aniglik, dalillash va konseptual model qurishni
faollashtiradi. Korpus tahlili asosida ishlab chigilgan “matn orqali tushuncha qurish” modeli
o‘qish jarayonini ketma-ket amallarga ajratib, fanlararo topshiriglarni loyihalash va baholashni
yagona indikatorlar tizimi orqali uyg‘unlashtirish imkonini berdi. Taklif etilgan indikatorlar
o‘quvchining leksik-terminologik aniqligi, bog‘lanishlarni ochishi, mantiqiy munosabatlarni
tiklashi va dalil asosida transfer qilishi kabi ko‘rsatkichlarni izchil kuzatishga xizmat qiladi.
Umuman, o‘qish savodxonligini barqaror oshirish uchun ona tili va tabiiy fanlar o‘rtasida
matnlar bilan ishlash strategiyalarini muvofiglashtirish, topshiriglarni taksonomik darajalash
hamda baholash mezonlarini umumlashtirish metodik jihatdan samarali yo‘l sifatida belgilandi.
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