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Jamiyat rivojlanishining hozirgi bosqichi ijtimoiy, siyosiy, iqtisodiy, ilmiy-
texnikaviy jarayonlarning murakkab o‘zaro bog‘liqligi sharoitida ro‘y beradi, bu
jamiyatning ehtiyojini sezilarli darajada oshiradi. Yangi sharoitlarda yuqori malaka va
mas’uliyat bilan harakat qiladigan ijtimoiy faol shaxsni tarbiyalash turli ijtimoiy
omillarga bog‘liq bo‘lib, ular orasida ta’lim tizimini bosqichma-bosqich
takomillashtirish muhim o‘rinni egallaydi. Bu shaxsda mustaqil faoliyat ko‘nikmalari,
ijodiy qobiliyatlari va tafakkuriy xilma - xillik xususiyatlarga ega har tomonlama
rivojlangan xususiyatlarni shakllantirish faol hayotiy pozitsiyasining asosiy
ko‘rsatkichiga aylanib bormoqda.
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Mustaqil ta’lim-bu ta’lim shakli bo‘lib, u ko‘plab o‘rta maktablar, kollejlar va
boshqa ta’lim muassasalari tomonidan taklif etiladi. Ba’zan bu yo‘naltirilgan o‘rganish
deb ataladi va bu aksariyat hollarda nazoratsiz amalga oshiriladigan ta’lim faoliyati
hisoblanadi. Odatda, talaba va o‘qituvchi talaba tomonidan o‘qituvchi rahbarligida olib
boriladigan tadqiqotlar uchun mavzuni kelishilgan miqdordagi kreditlar bo‘yicha
kelishib olishadi. Mustaqil tadqiqotlar yaxshi motivatsiyaga ega bo‘lgan talabalarga
an’anaviy akademik dasturga mos kelishi shart bo‘lmagan, lekin talabani qiziqtirgan
mavzuni o‘rganishiga imkon beradi. Bu talabalarga maxsus materiallarni o‘rganish yoki
tadqiqot tajribasini olish imkonini beradi. [1]

Mustaqil tadqiqotlar talabalarga o‘z qiziqishlarini chuqurroq o‘rganish va
kelajakda o‘z iste’dodlarini qanday va qayerga yo‘naltirishlari to‘g‘risida muhim
qarorlar qabul qilish imkoniyatini beradi. Mustaqil o‘rganishni tushunishning yana bir
usuli - masofadan turib o‘rganishni tushunish. Masofaviy o‘qitish-bu nazariya bo‘lib,
talaba o‘qituvchisidan aqliy yoki jismoniy uzoqlikdagi masofada joylashgan bo‘ladi.
Bunda talaba va o‘qituvchi ish varag‘i, insho yoki internetdagi veb-sayt kabi narsalar
bilan bog‘langan bo‘ladi. [2]

O‘zbekistonda ta’lim mazmunini isloh qilish milliy qadriyatlarga tayanishni
amalga oshirishni, o‘qitishda (sinf va maktabdan tashqari shakllarda) o‘quvchilar
shaxsini rivojlantiruvchi eng mos uslub, uslub va ta’lim usullaridan oqilona
foydalanishni taqozo etadi. Bu usullardan biri mustaqil ish bo‘lib, u pirovardida faollik
va tafakkur mustaqilligini rivojlantirish, o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni
shakllantirish, ularning faol hayotiy pozitsiyasini o‘z ichiga oladi.

Bu ko‘nikma va malakalarni to‘liq o‘zlashtirgan, oliy o‘quv yurtlarida ana shu
fazilatlarni shakllantirgan o‘qituvchilargina talabalarda jamiyat uchun eng qimmatli
shaxsiy fazilatlarni (mustaqil fikrlash, voqelikka ijodiy munosabatda bo‘lish va h.k.)
shakllantirishga qodir bo‘ladi. O‘quv jarayonida mustaqillikni shakllantirish
muammosining nazariy shart-sharoitlari materialistik dialektikani bilishning asosi va
usuli sifatida ishlab chiqqan faylasuflarning asarlarida mavjud. Psixologiya, pedagogika
va metodologiya fanlari tizimida mustaqil ishni tashkil etishnining nazariy shart-
sharoitlari yaratilgan. Pedagogika fanida M.A.Danilov, M.N.Skatkin, M.I.Maxmutov va
T.I. Shamova va boshqa ko‘plab tushunchalar paydo bo‘ldi: nazariy fikrlashning
rivojlanishi (V.V. Davydov, D.B. Elkonin); ma’naviy ehtiyojlarni shakllantirish (Yu.
Sharova); kognitiv qiziqishlarni shakllantirish (G.I. Shuchukina); muammoli ta’lim
(M.I.Maxmutov, A.M. Matyushkin, I.Ya.Lerner); tabaqalashtirilgan ta’lim
( N.A.Menchinskaya, G.S. Kostyuk); o‘qitish va dasturlashtirilgan o‘qitishda
algoritmlash (N.F. Talyzina, T.A. Ilyina); mashg‘ulotlarni optimallashtirish (Yu.K.
Babanskiy) va boshqalar[3].

Nomlangan nazariy tushunchalar o‘sha davrda tug‘ilgan bo‘lib, pedagogik
nazariya va amaliyot rivojlanishining asosiy ehtiyojlarini aks ettiradi, o‘quvchilarning
mustaqil faoliyatini shakllantirishga ma’lum hissa qo‘shadi, garchi ularning hech biri bu
muammoni unga xos bo‘lgan o‘qitish sharoitlari va shakllaridan kelib chiqqan holda
alohida ko‘rib chiqmaydi. Xorijiy didaktika va psixologlar tomonidan olib borilgan
fundamental tadqiqotlar zamonaviy didaktika, psixologiya fanining rivojlanishiga,
xususan, mustaqil ishlarni tashkil etish muammosiga katta ta’sir ko‘rsatdi. Masalan,
F.Brauner, E.Golos, A.Pinsenba, G.Kaus, L.Kelemen, G.Hibsh, V.Voll, D.J.Sedler va
boshqalarning ishlarida haligacha talabalarning mustaqil fikrlashini tashkil etishning
ma’ruza davomida amalga oshiriladigan turi – muammoli savollar qo‘llanilishi ko‘p
qo‘llaniladi.[4]

Talabalarning mustaqil faoliyatini tushunishda noaniq va munozarali narsalar
ko‘p. Mustaqil ishni tashkil etish shakllari va usullari, uning mazmuni, tuzilishini
tanlash, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish mexanizmlari aniq
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belgilanmagan. Kasbiy tayyorgarlik tizimida ma’ruza, seminar, laboratoriya va amaliy
mashg‘ulotlar o‘tkazishning an’anaviy shakllari talabalarning bilim mustaqilligi va
ijodiy faolligini shakllantirishga yolg‘on yordam bermaydi. O‘quv amaliyotiga
o‘quvchilarning o‘zlari tomonidan bilim, ko‘nikma va malakalarni faol, mustaqil
ravishda o‘zgartirishning yangi shakllari joriy etilgandagina o‘rganishdagi passivlik
bartaraf etiladi. Agar ta’limni yaxlit jarayon sifatida ko‘rib chiqsak, xulosa qilishimiz
mumkinki, olimlarning sa’y-harakatlari birinchi navbatda sinfdagi mustaqil ishning
mazmunli tomoniga qaratilgan bo‘lib , sinfdan tashqari ishlar jarayonida mustaqil ijodiy
faoliyatning didaktik asoslarining ahamiyatini biroz susaytiradi. Bizning fikrimizcha,
hozirgi vaqtda yaxlit pedagogik jarayonda o‘quvchilarda mustaqil ijodiy faoliyatni
shakllantirishning didaktik asoslarini rivojlantirish uchun barcha shart-sharoitlar
yaratilgan.

O‘quv jarayonining mohiyatini mustaqil o‘quv faoliyati ko‘nikmalarini
shakllantirishning eng muhim manbai sifatida tushunish, o‘quvchilarning aqliy
qobiliyatlari va bilish faolligini rivojlantirish muhim jihat hisoblanadi. Shu munosabat
bilan mustaqil ishning talabalarning bilish jarayonlari, his-tuyg‘ulari, irodasi va axloqiy
fazilatlariga ta’siri mavjud. Biz ta’lim jarayonining har qanday jihatini o‘rganishda
jarayonning umumiy qonuniyatlarining eng muhim o‘zaro ta’sirini hisobga olishni
majburiy deb hisobladik, chunki faqat bunday yondashuv mohiyatan pedagogikdir.
Bilimlarni mustaqil ravishda egallash va amaliyotda qo‘llash uchun intellektual
ko‘nikmalarni shakllantirish jarayonida yuzaga keladigan mustaqil ish turlariga katta
e’tibor berilishi kerak.

O‘quv jarayonida talabalar va o‘quvchilarning mustaqil ishini yaxlit ta’lim
tizimida tashkil etishning turli masalalari, mustaqil fikrlashni shakllantirishning
pedagogik shartlari, mustaqil ishning alohida roli va o‘ziga xosligini belgilovchi omillar,
mustaqil ishning turli tashkiliy shakllarining xilma-xilligi, talabalarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatining o‘quv jarayonining samaradorligiga bog‘liqligi, talabalarning mustaqil ish
mazmuni va ko‘nikmalarini aniqlash, talabalarning mustaqil ijodiy faolligi va darajasini
aniqlash; shuningdek, amaliyotga tatbiq etilgan o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar va uslubiy
tavsiyalar ishlab chiqishga alohida e’tibor qaratish lozim. Bilish jarayonini tashkil etish
muammosi, ta’limda mustaqil fikrlashni rivojlantirish muammosini o‘rganishga ma’lum
hissa qo‘shgan yuqorida qayd etilgan mualliflarning asarlarini o‘rganish shuni
ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning mustaqil ishini tashkil etish tamoyillari va usullariga, uning
mazmunini tarkibiy tahlil qilishga e’tibor qaratish zarur.

O‘quvchilarning mustaqillik darajasini o‘rganish natijalari shuni ko‘rsatdiki,
ularning bilimlarni mustaqil egallash va amaliyotda qo‘llashning real qobiliyati maxsus
izlanish va maqsadli ishlab chiqishni talab qiladi.[5] Hozircha oliy o‘quv yurtlarida
talabalarning mustaqil fikrlashdan ko‘ra aniq ko‘rsatmalarga amal qilish ustunlik qiladi,
o‘z-o‘zini tarbiyalash ko‘nikmalari yetarlicha rivojlanmagan; Natijada o‘quvchilarda
jasorat va fikrlashning o‘ziga xosligi, o‘z g‘oyaviy e’tiqodi, mantiqiy va mustaqil
fikrlash qobiliyati yetishmaydi.

O‘qituvchilar faoliyati bo‘yicha mustaqil ishni rejalashtirish, material tanlash,
bilimlarni umumlashtirish va tizimlashtirishga qaratilgan usul va usullarni tanlashda
quyidagi jihatlarga alohida e’tibor qaratishi zarur:

- materialni tanlashda ilmiy faktlar, tushunchalar, qoidalar, qonuniyatlar va
nazariy pozitsiyalarning ahamiyatlilik darajasi har doim ham o‘quv materialining o‘zida
ob’ektiv ravishda mavjud bo‘lgan ilmiy tushunchalarning "ierarxiyasi" hisobga olish;

- ilmiy tushunchalar va yangi o‘rganilayotganlar o‘rtasidagi bog‘liqlik darajasi
va xarakteriga e’tibor qaratish ;

- har xil turdagi ilmiy tushunchalar va qoliplarni o‘zlashtirishdagi qiyinchilik
darajasini tahlil qilish;
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- ma’ruzalar, seminarlar, amaliy, laboratoriya va boshqa mashg‘ulotlarning
tegishli nisbatiga amal qilgan holda mustaqil ish mavzularini tanlash ;

Hozirgi vaqtda ta’lim tizimida “mustaqil ish” o‘quv jarayonining muhim
tarkibiy qismlaridan biri sifatida qaraladi va o‘tilgan materialning kengligi yoki
dominant didaktik maqsadlarga qarab alohida birliklarga ajratilmaydi. Talabalarning
mustaqil ishiga bunday differensial yondashuv ko‘pincha o‘qituvchining o‘quv
amaliyotida mustaqil ishning bir xil uslubiy vositalari bilan yondashishiga olib keladi.

Bilim olishda mustaqillikni rivojlantirish jarayoni o‘qituvchi va talabaning
universitetda o‘qish davomidagi uzluksiz, o‘zaro aloqador harakatidir.[6] Uning
tarkibiy qismlari quyidagilardan iborat: ta’lim, tarbiya va maqsad va vazifalarni,
mazmuni, usullari, tashkiliy shakllari va o‘qitish vositalarini ishlab chiqish.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, talabalarning mustaqillik ko‘nikmalarini
rivojlantirish jamiyat hayotining muhim sohasi deb hisoblasak, maqsadga muvofiq
bo‘ladi, chunki ushbu o‘quv jarayonida boshqa sohalarda bo‘lgani kabi, shaxs
shakllanadi, uni tarbiyalash amalga oshiriladi, bilimlarning parchalanishi, empirik
tabiati, uning yetarli darajada umumlashtirilmaganligi bartaraf etiladi, bilimlarni
mustaqil egallash va uni amaliyotda qo‘llash uchun qimmatli intellektual ko‘nikmalar
rivojlanadi.
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