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Annotatsiya. Ushbu magolada oliy ta'lim muassasalarida ingliz tilini o'gitish jarayonida
sun'iy intellekt texnologiyalari asosida shakllantirilgan adaptiv topshiriglarning talabalar
kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishdagi metodik imkoniyatlari tahlil gilinadi. Tadgiqotda
adaptiv o'quv platformalarining talabaning individual bilim darajasi, o'rganish surati va
ehtiyojlariga moslashtirilgan o'quv trayektoriyasini shakllantirish mexanizmlari, shuningdek ushbu
platformalar tomonidan taqdim etiladigan doimiy fikr-mulohaza (feedback) tizimining ta'lim
samaradorligiga ta'siri ko'rib chigiladi. Tadgigot metodologik asosini nazariy tahlil, giyosiy tahlil,
pedagogik kuzatuv va so'rovnoma metodlari tashkil etadi. Natijalar shuni ko'rsatdiki, adaptiv
topshiriglardan foydalanish talabalarning mustaqil o'rganish faoliyatini kuchaytiradi, ularning
kommunikativ vaziyatlarda til birliklarini erkin go'llash ko'nikmalarini rivojlantiradi hamda o'quv
motivatsiyasini oshiradi. Maqolada sun'iy intellekt asosidagi adaptiv. modulning tarkibiy
komponentlari taklif etilib, uni oliy ta'lim amaliyotiga joriy etish bo'yicha metodik tavsiyalar ishlab
chiqildi.

Kalit so'zlar: sun'iy intellekt, adaptiv ta'lim, kommunikativ kompetensiya,
individuallashtirilgan o'qitish, formativ baholash, ragamli pedagogika, oliy ta'lim.

THE ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE-BASED ADAPTIVE TASKS IN
DEVELOPING STUDENTS’ COMMUNICATIVE COMPETENCE
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Abstract. This article examines the methodological possibilities of artificial intelligence-
based adaptive tasks in developing students' communicative competence in higher education
English language teaching. The study analyzes how adaptive learning platforms construct
individualized learning trajectories aligned with a student's proficiency level, learning pace, and
needs, as well as the impact of continuous feedback mechanisms on learning outcomes. The
methodology is based on theoretical analysis, comparative analysis, pedagogical observation, and
surveys. The results indicate that adaptive tasks strengthen students' independent learning activity,
develop their ability to use language units fluently in communicative situations, and increase
learning motivation. The article proposes a structural model of an Al-based adaptive module and
offers methodological recommendations for its implementation in higher education practice.

Keywords: artificial intelligence, adaptive learning, communicative competence,
individualized instruction, formative assessment, digital pedagogy, higher education.
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Annomayuna. B cratbe aHaNM3UPYIOTCd METOJUYECKHE BO3MOXKHOCTH  aJalTHBHBIX
3aJaHuii, pa3pa0OTaHHBIX HAa OCHOBE TEXHOJIOTMH HCKYCCTBEHHOTO HWHTEIUIEKTa, B Pa3BUTHHU
KOMMYHUKaTUBHOM KOMIIETEHTHOCTU CTYJEHTOB B Ipolecce OOyueHHsl aHIVIMHCKOMY SI3bIKY B
BBICIIMX OOpa3oBaTENbHBIX YUpPEXKIEHUAX. B uccienoBaHuM paccMaTpUBAIOTCS MEXAaHU3MBbI
(bopmupoBaHus allalTUBHBIMU o0pa3oBaTeIbHBIMU iatpopmMamMu WHAUBUYaIbHOM
00pa3oBaTeNbHON TPACKTOPHM, COOTBETCTBYIOLICH YpPOBHIO 3HAaHUHM, TeMIly OOy4YeHUS W
NOTPEOHOCTAM KaXJOro CTYJEHTAa, a TaKXKe BIUSHME CHCTEMbl IOCTOSHHOW OOpaTHOW CBSI3U
(feedback), mnpenocraBiasieMoil amaHHBIMH IUIaTGopMamu, Ha 3((GEKTUBHOCTH OOydYEHHS.
MeTof0I0rnYecKyl0 OCHOBY HCCIIEAOBaHMsS COCTaBUIM METOJbl TEOPETUYECKOIo aHaju3a,
CPAaBHUTENBHOIO aHAIM3a, I[EJarori4eckoro HaOJIIOACHUS M AaHKETUPOBaHHS. Pe3ynbTarsl
[OKa3aJd, 4YTO  MCIOJIb30BAaHUE  AJaNTUBHBIX  3aJaHMH  CIIOCOOCTBYET  aKTHBU3ALUHU
CaMOCTOSITENIbHOW ~ y4eOHOH  JEATENbHOCTH CTYACHTOB, pAa3BUTHIO HAaBBIKOB  CBOOOJHOTO
UCIOJb30BAHUS SA3BIKOBBIX €IMHUI] B KOMMYHUKATHUBHBIX CHUTyallUsX U MOBBILICHUIO y4eOHOM
MOTHUBALINU. B craTtee MMPCATOXKCHBI CTPYKTYPHBIC KOMIIOHCHTBI aJJalITUBHOIO MOAYJId Ha OCHOBC
HCKYCCTBEHHOI'O MHTEJUIEKTa M pa3paboTaHbl METOJMUYECKUE PEKOMEHAIUU [0 €r0 BHEAPEHUIO B
[IPaKTUKY BBICLIETO 0Opa30BaHMUS.

Knrwouegwie cnosa: UCKyCCTBEHHBIM MHTEIEKT, aJallTUBHOE O0y4YeHUE, KOMMYHUKATUBHAs
KOMITETEHTHOCTh, HMHIUBUIYaTU3UPOBAHHOE OOydcHHE, (OpPMAaTUBHOE OIlCHUBaHUE, LU(poBas
Iie/1Iaroruka, Beicuiee o0pa3oBaHue.

Kirish. Ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi oliy ta'lim tizimida chet tillarini
o'gitish metodikasiga tub o'zgarishlar olib kirmogda. Sun'iy intellekt texnologiyalarining ta'lim
sohasiga integratsiyalashuvi natijasida shakllangan adaptiv o'quv platformalari har bir talabaning
individual xususiyatlarini hisobga olgan holda o'quv jarayonini shaxsiylashtirish imkonini
bermoqgda. An‘anaviy ingliz tili darsliklari va topshiriglar tizimi, odatda, barcha talabalar uchun bir
xil murakkablik darajasida taqdim etiladi, bu esa yuqori tayyorgarlikka ega talabalarning gizigishini
pasaytirishi, past tayyorgarlikka ega talabalarni esa materialni o'zlashtirishda giynashi mumkin.
Ushbu muammoni bartaraf etishning samarali yo'llaridan biri sun'iy intellekt asosida ishlaydigan
adaptiv topshiriglar tizimini joriy etishdir.

Kommunikativ kompetensiya — talabaning tilni real mulogot vaziyatlarida magsadga
muvofig va samarali go'llash qobiliyati — zamonaviy til ta'limining markaziy magsadi hisoblanadi.
Kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish nafagat leksik-grammatik bilimlarni, balki nutqiy
vaziyatga moslasha olish, fikrni izchil ifodalash, muloqotdagi nazokatga rioya qilish kabi
ko'nikmalarni ham talab etadi. Adaptiv topshiriglar aynan shu yo'nalishda talabaga individual
sur'atda mashq qilish, o'z xatolarini darhol ko'rish va tuzatish imkonini beradi, bu esa an‘anaviy
statik topshiriglarga nisbatan muhim pedagogik ustunlikka ega.

So'nggi vyillarda tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) texnologiyalari, nutgni tanish tizimlari va
katta til modellariga asoslangan adaptiv platformalar talabaning yozma va og'zaki javoblarini real
vagt rejimida tahlil gilish, ularning kuchli va zaif tomonlarini aniglash hamda shaxsiylashtirilgan
mashglar taklif qilish imkoniyatiga ega bo'ldi. Birogq mazkur texnologiyalarning oliy ta'lim
muassasalarida ingliz tili o'gitish amaliyotiga ganday metodik asosda integratsiyalashtirilishi,
ularning kommunikativ kompetensiyaning aynan gaysi komponentlariga ta'sir ko'rsatishi hamda
samarali go'llash mexanizmlari yetarli darajada tadgiq etilmagan. Ushbu ilmiy bo'shlig mazkur
tadqgiqotning dolzarbligini belgilaydi.

Tadgigotning magsadi — sun'iy intellekt asosidagi adaptiv topshiriglarning talabalar
kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishdagi metodik imkoniyatlarini aniglash hamda ularni
oliy ta'lim amaliyotiga joriy etish bo'yicha ilmiy-uslubiy tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Metodlar. Tadgiqgot sifat va miqdoriy yondashuvlarni birlashtirgan aralash metodologiya
(mixed-methods approach) asosida tashkil etildi. Tadgigotning nazariy asosini kompetensiyaviy
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yondashuv (Competency-Based Education), kommunikativ til o'qitish (Communicative Language
Teaching) hamda individuallashtirilgan ta'lim (Personalized Learning) konsepsiyalari tashkil etdi.

Birinchi bosgichda adaptiv ta'lim texnologiyalari, sun'iy intellektning til ta'limidagi
go'llanilishi hamda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish metodikasiga oid mahalliy va
xorijiy ilmiy adabiyotlar tahlil gilindi. Ikkinchi bosgichda bir nechta xalgaro adaptiv o'quv
platformalari (masalan, sun'iy intellekt asosidagi nutq mashqglari va yozma topshiriglarni baholovchi
tizimlar) ning funksional imkoniyatlari qiyosiy tahlil gilindi. Uchinchi bosgichda oliy ta'lim
muassasalari ingliz tili o'gituvchilari va talabalari ishtirokida so'rovnoma o'tkazilib, adaptiv
topshiriglardan foydalanishning o'quv motivatsiyasi va kommunikativ faollikka ta'siri baholandi.
To'rtinchi bosgichda amaliy mashg'ulotlar davomida adaptiv topshiriglardan foydalangan talabalar
guruhining nutqiy faolligi pedagogik kuzatuv orgali o'rganildi. Olingan sifat ma'lumotlari tematik
tahlil asosida, so'rovnoma natijalari esa tavsifiy statistik usullar yordamida umumlashtirildi. Turli
manbalardan olingan natijalarni o'zaro solishtirish (triangulation) tadgiqot xulosalarining
ishonchliligini ta'minlashga xizmat qildi.

1. Individual o'quv trayektoriyasini shakllantirish. Tadqigot natijalari shuni ko'rsatdiki,
sun'iy intellekt asosidagi adaptiv tizimlar talabaning dastlabki diagnostik testi natijalariga tayanib,
uning bilim darajasiga mos boshlang'ich topshiriglar to'plamini avtomatik shakllantiradi. Talaba
topshiriglarni bajarish jarayonida tizim uning javoblarini tahlil qilib, keyingi mashglarning
murakkablik darajasini dinamik ravishda o'zgartiradi. So'rovnoma natijalariga  ko'ra,
respondentlarning katta gismi bunday yondashuvni an'anaviy, barcha uchun bir xil topshiriglar
tizimidan samaraliroq deb baholadi, chunki u ortigcha yengil yoki haddan tashqgari murakkab
mashglarga vaqt sarflashning oldini oladi.

2. Real vaqtli fikr-mulohaza (feedback) mexanizmining ta'siri. Kuzatuvlar natijasida
aniglandiki, adaptiv platformalarning eng muhim afzalliklaridan biri talabaning yozma yoki og'zaki
javobini darhol tahlil qilib, anig va tushunarli fikr-mulohaza berish qobiliyatidir. An‘anaviy
sharoitda talaba o'gituvchidan feedback olish uchun ma'lum vaqt kutishi lozim bo'lsa, sun'iy
intellekt asosidagi tizim xatoni real vaqt rejimida ko'rsatadi va uni tuzatish yo'llarini taklif giladi.
Bu, 0'z navbatida, talabaning xatosini unutmasdan darhol tahlil gilish va tuzatish imkoniyatini
beradi, natijada til birliklarini o'zlashtirish samaradorligi oshadi.

3. Kommunikativ vaziyatlarda til go'llash ko'nikmalarining rivojlanishi. Tadgiqot
davomida adaptiv nutq mashqlaridan foydalangan talabalar guruhida kommunikativ vaziyatlarga
moslashuv tezligi va nutqiy erkinlik ko'rsatkichlari nazorat guruhiga nisbatan yuqorirog bo'lgani
kuzatildi. Adaptiv tizimlar orgali tagdim etiladigan rolli o'yinlar, vaziyatli dialoglar va muammoli
topshiriglar talabalarga real mulogot sharoitiga yagin muhitda mashgq gilish imkonini berdi. Natijada
talabalar nafagat grammatik jihatdan to'g'ri, balki vaziyatga mos va tabiiy nutq shakllarini gqo'llashga
o'rgandi.

4. O'quv motivatsiyasi va mustaqil ta'lim faoliyatiga ta'siri. So'rovhoma natijalari adaptiv
topshiriglardan muntazam foydalangan talabalarning o'quv motivatsiyasi va mustaqil ishlash faolligi
sezilarli darajada yuqori ekanligini ko'rsatdi. Respondentlarning fikricha, o'z progressini vizual
ko'rsatkichlar (progress-monitoring) orgali kuzatish imkoniyati talabalarda o'quv jarayoniga
nisbatan mas'uliyat va ichki motivatsiyani kuchaytiradi. Shu bilan birga, ba'zi respondentlar adaptiv
tizimlarning inson o'gituvchisi bilan bevosita mulogotni to'lig almashtira olmasligini, aynigsa
murakkab nutgiy nuanslarni tushuntirishda o'qituvchi ishtirokining muhimligini ta'kidladilar.

5. Sun'iy intellekt asosidagi adaptiv modulning tarkibiy komponentlari. Tadgigot natijalari
asosida ingliz tili darsligiga integratsiyalashtirilishi mumkin bo'lgan adaptiv modulning quyidagi
tarkibiy komponentlari aniglandi:

Ne Komponent Vazifasi

1 Diagnostik modul Talabaning boshlang'ich  bilim  darajasini
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aniglash
2 Adaptiv topshiriglar banki Individual sur'atga mos mashqlarni tanlash
3 Sun'iy intellekt tahlilchisi Nutg va yozma javoblarni real vaqtda
baholash
4 Fikr-mulohaza (feedback) tizimi | Xatolarni tushuntirish va tuzatish yo'llarini
taklif gilish
5 Progress-monitoring paneli O'quv natijalarini kuzatish va vizuallashtirish
Jadval 1.

Ushbu komponentlarning o'zaro integratsiyasi natijasida adaptiv modul talabaning nafagat
lingvistik bilimlarini, balki mustagil o'rganish, 0'z-0'zini nazorat gilish va metakognitiv
ko'nikmalarini ham rivojlantiruvchi kompleks vositaga aylanadi.

Muhokama. Tadgiqot natijalari sun'iy intellekt asosidagi adaptiv topshiriglarning

individuallashtirilgan ta'lim konsepsiyasini amaliyotga tatbiq etishning samarali vositasi ekanligini
tasdigladi. Olingan natijalar zamonaviy pedagogik nazariyalarda ilgari surilgan g'oyalar bilan
uyg'unlikni namoyon etadi: xususan, konstruktivistik ta'lim nazariyasiga ko'ra, talaba bilimni faol
ravishda o'zi qurishi kerak, adaptiv tizimlar esa aynan shu jarayonni har bir talabaning shaxsiy
tajribasi va tayyorgarlik darajasiga moslashtirish orgali qo'llab-quvvatlaydi. Shu bilan birga,
tadgigot davomida bir gator metodik muammolar ham aniglandi. Birinchidan, adaptiv
platformalarning samarali ishlashi sifatli va yetarli hajmdagi til ma'lumotlari bazasiga bog'lig, milliy
kontekstga moslashtirilgan adaptiv resurslarning yetishmasligi ularni to'g'ridan-to'g'ri joriy etishni
murakkablashtiradi. Ikkinchidan, o'gituvchilarning sun'iy intellekt asosidagi vositalardan
foydalanish bo'yicha ragamli kompetensiyasi barcha ta'lim muassasalarida bir xil darajada emas, bu
esa texnologiyani samarali go'llashga to'siq bo'lishi mumkin. Uchinchidan, adaptiv tizimlarning
nutqiy vaziyatlardagi madaniy va pragmatik nuanslarni to'liqg tushunish imkoniyati cheklangan
bo'lib, bu borada o'gituvchining bevosita ishtiroki hamon zarur bo'lib golmoqda.
Shu nugtai nazardan, adaptiv topshiriglarni ingliz tili darsligiga integratsiyalashda ularni o'gituvchi
rahbarligidagi kommunikativ mashg'ulotlarni to'lig almashtiruvchi emas, balki uni to'ldiruvchi va
mustaqil mashq qilish imkoniyatlarini kengaytiruvchi vosita sifatida ko'rish magsadga muvofiqdir.
Bunday gibrid model — inson o'gituvchisi va sun'iy intellekt texnologiyalarining hamkorlikda
ishlashi — kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishning eng samarali yo'li sifatida baholanishi
mumekin.

Xulosa. O'tkazilgan tadgiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

e Sun'iy intellekt asosidagi adaptiv topshiriglar talabaning individual bilim darajasi va
organish suratiga. mos o'quv trayektoriyasini  shakllantirish  orgali ta'limni
individuallashtirishning samarali vositasi hisoblanadi.

e Adaptiv platformalarning real vaqtli fikr-mulohaza mexanizmi talabalarning xatolarini 0'z
vaqgtida aniglash va tuzatishga, shu orgali til birliklarini samarali o'zlashtirishga xizmat
giladi.

e Adaptiv nutg va yozma mashglar talabalarning kommunikativ vaziyatlarda til qo'llash
erkinligini va nutqiy moslashuvchanligini oshiradi.

e Progress-monitoring imkoniyatlari talabalarning o'quv motivatsiyasi va mustagil ta'lim
faoliyatiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi, biroq sun'iy intellekt vositalari o'gituvchi ishtirokini to'liq
almashtira olmaydi.

e Adaptiv modulni ingliz tili darsligiga integratsiyalash uchun diagnostik, adaptiv topshiriglar
banki, tahlil, fikr-mulohaza va progress-monitoring komponentlarini o'zaro bog'langan tizim
sifatida loyihalashtirish zarur.
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Tadgigotning amaliy ahamiyati shundaki, taklif etilgan adaptiv. modul darslik mualliflari,
metodistlar va ingliz tili o'gituvchilari tomonidan zamonaviy o'quv-uslubiy materiallarni ishlab
chigishda foydalanilishi mumkin. Kelgusidagi tadgiqotlarda adaptiv modulning uzoq muddatli
pedagogik samaradorligini eksperimental sinovdan o'tkazish hamda uning talabalarning akademik
natijalariga ta'sirini statistik modellashtirish istigbolli ilmiy yo'nalish hisoblanadi.
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