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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA IJTIMOIY-MA’NAVIY
QADRIYATLARNI SHAKLLANTIRISH (TARBIYA FANI MISOLIDA)

Jabborova Azizaxon Husniddin qizi,
Buxoro davlat pedagogika instituti

Magistratura 2-kurs
Taʼlim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (boshlangʻich taʼlim)

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang'ich sinf o'quvchilarida ijtimoiy-ma'naviy
qadriyatlarni shakllantirish jarayoni "Tarbiya" fani misolida chuqur o'rganilgan.
Darsliklardagi mavzular asosida amaliy topshiriqlar va savollar tizimi ishlab chiqilib,
o'quvchilarda vatanparvarlik, halollik va hurmat tuyg'ularini rivojlantirish yo'llari yoritilgan.
Shuningdek, zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida ta'lim samaradorligini oshirish
mexanizmlari ochib berilgan. Tadqiqot natijalari umumiy o'rta ta'lim maktablarining o'quv
jarayoniga tatbiq etish uchun tavsiya etiladi. Mazkur ish yosh avlodni har tomonlama
barkamol etib tarbiyalashda muhim nazariy va amaliy ahamiyat kasb etadi.

Kalit so'zlar: Boshlang'ich ta'lim, Tarbiya fani, ijtimoiy-ma'naviy qadriyatlar, axloqiy
tarbiya, amaliy topshiriqlar, vatanparvarlik.

ОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНО-МОРАЛЬНЫХ ЦЕННОСТЕЙ У УЧАЩИХСЯ
НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ (НА ПРИМЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ)

Джабборова Азизахон Хусниддин кизи,
Бухарский государственный педагогический институт

Магистр, 2 курс
Теория и методология образования и воспитания (начальное образование)

Annotatsiya: В данной статье подробно исследуется процесс формирования
социально-духовных ценностей у учащихся начальных классов на примере предмета
«Воспитание» (Tarbiya). На основе тем учебников разработана система практических
заданий и вопросов, а также освещены пути развития у школьников чувств
патриотизма, честности и уважения. Кроме того, раскрыты механизмы повышения
эффективности обучения на основе современных педагогических подходов. Результаты
исследования рекомендуются для внедрения в учебный процесс общеобразовательных
школ. Данная работа имеет важное теоретическое и практическое значение в
воспитании гармонично развитого подрастающего поколения.

Ключевые слова: Начальное образование, предмет «Воспитание», социально-
духовные ценности, нравственное воспитание, практические задания, патриотизм.
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Annotatsiya: This article thoroughly examines the process of forming social and

spiritual values in primary school students using the example of the "Tarbiya" (Upbringing)
subject. Based on textbook topics, a comprehensive system of practical tasks and questions
has been developed, highlighting effective ways to foster patriotism, honesty, and respect in
students. Furthermore, mechanisms for enhancing educational efficiency through modern
pedagogical approaches are revealed. The research results are recommended for
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implementation in the educational process of secondary schools. This work holds significant
theoretical and practical importance in raising a harmoniously developed younger generation.

Keywords: Primary education, "Tarbiya" subject, social and spiritual values, moral
education, practical tasks, patriotism.

Kirish. Globallashuv jarayonlari jadallashib borayotgan hozirgi sharoitda milliy
qadriyatlarning jamiyat hayotidagi ahamiyati yanada ortib bormoqda. Axborot
oqimining yil134kengayishi, turli madaniy ta‘sirlarning kuchayishi yoshlarning
dunyoqarashiga bevosita ta‘sir qilmoqda. Shuning uchun yosh avlodda milliy o ̳zlikni
anglash, tarixiy-madaniy merosga hurmat, ma‘naviy barqarorlikni shakllantirish ta‘lim
tizimining muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. O ̳zbekiston Respublikasi Prezidentining
2017-yil 7-fevraldagi PF-4947-son Farmonida ham yoshlarni milliy va umuminsoniy
qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash ustuvor yo ̳nalishlardan biri sifatida belgilangan [1].
Milliy qadriyatlarga hurmatni shakllantirish jarayoni ayniqsa boshlang ̳ich ta‘lim
bosqichida dolzarbdir. Chunki bu davr shaxsning axloqiy qarashlari, ijtimoiy xulq normalari
va qadriyatlarga munosabati shakllanadigan eng muhim bosqich hisoblanadi.
O ̳qituvchining shaxsiy namunasiga tayangan holda mazmunli ta‘lim, tarbiyaviy faoliyat va
oila-maktab hamkorligi orqali o ̳quvchilar ongida milliy o ̳zlik, Vatanga mehr, ajdodlar
merosiga hurmat tuyg ̳ularini mustahkamlash zarur. Mazkur mavzuning dolzarbligi, bir
tomondan, globallashuvning madaniy ta‘sirlari fonida milliy identitetni saqlash ehtiyoji
bilan, ikkinchi tomondan, boshlang ̳ich sinf o ̳quvchilarida milliy qadriyatlarga hurmatni
shakllantirishning samarali metodikasini ishlab chiqish zaruriyati bilan belgilanadi.
Pedagogika fanida milliy qadriyatlar shaxsning ma‘naviy-axloqiy kamolotini
belgilovchi, avloddan avlodga o ̳tib kelayotgan tarixiy-madaniy meros, urf-odat, an‘ana,
til, din, san‘at, axloqiy me‘yor va ijtimoiy tajribalar majmui sifatida talqin etiladi. Milliy
qadriyatlar jamiyatning ijtimoiy-madaniy taraqqiyotida mezon vazifasini bajarib, yosh
avlodning dunyoqarashi, e‘tiqodi hamda xulq-atvorini shakllantirishda muhim tarbiyaviy
omil bo‘lib xizmat qiladi. Pedagogik yondashuvda milliy qadriyatlar nafaqat ma‘naviy
boylik, balki tarbiya mazmunining ajralmas tarkibiy qismi sifatida ko‘riladi. Chunki ular
orqali shaxsda Vatanga sadoqat, ajdodlar merosiga hurmat, ijtimoiy mas‘uliyat, hamjihatlik,
mehr-oqibat kabi fazilatlar tarkib topadi.Boshlang‘ich ta‘lim jarayonida milliy
qadriyatlarga tayangan holda ta‘lim-tarbiya berish o‘quvchilarning ijtimoiy moslashuvi,
milliy o‘zligini anglashini ta‘minlaydi, ma‘naviy immunitetini kuchaytiradi. Shuningdek,
milliy qadriyatlarni o‘qitish samarali bo‘lishi uchun ularning mazmuni
yoshxususiyatlariga moslashtirilgan, tizimli va hayotiy misollar bilan boyitilgan bo‘lishi
zarur. Pedagogik nuqtai nazardan qaralganda, milliy qadriyatlar shaxs kamolotining ma‘naviy
asosini tashkil etuvchi barqaror tarbiyaviy resurs sifatida namoyon bo ̳ladi.Boshlang‘ich
ta‘lim bosqichi pedagogika va rivojlanish psixologiyasi nuqtai nazaridan shaxs
taraqqiyotining eng muhim davrlaridan biri hisoblanadi. Ushbu davr odatda 6–10 yosh
oralig‘ini qamrab oladi va bolaning bilish faoliyati, emotsional-irodaviy sohasi hamda
ijtimoiy xulq-atvorining shakllanishida hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi [2].Mazkur yosh
davri inson shaxsining keyingi rivojlanish bosqichlari uchun poydevor vazifasini
bajaradi. Birinchidan, 6–10 yosh davri taqlid faoliyatining yuqori darajada namoyon
bo‘lishi bilan xarakterlanadi. Bolaning bilish jarayonlari endigina faol
shakllanayotganligi sababli u ko ‘proq kattalar, ayniqsa o‘qituvchi va ota-onalarning xatti-
harakatlariga tayanadi hamda ularni bevosita ko‘rish orqali o‘zlashtiradi [3]. Shu jihatdan
boshlang‘ich ta‘lim o ‘qituvchisi bola uchun nafaqat bilim beruvchi shaxs, balki psixologik
identifikatsiya obyekti, ya‘ni shaxsiy namuna sifatida qabul qilinadi. Boshlang'ich sinf
yoshi shaxsning ma'naviy-axloqiy poydevori qo'yiladigan eng muhim davrlardan biridir. Bu
yoshda bolalar jamiyatdagi qoidalar, o'zaro hurmat, mehr-oqibat, vatanparvarlik va halollik
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kabi fundamental qadriyatlarni o'zlashtirishga moyil bo'ladilar. Umumiy o'rta ta'lim
maktablarida o'qitiladigan "Tarbiya" fani o'quvchilarda ijtimoiy-ma'naviy qadriyatlarni
shakllantirishda asosiy vosita bo'lib xizmat qiladi.Boshlang'ich sinf Tarbiya fani darsliklari
asosida o'quvchilarda ijtimoiy-ma'naviy qadriyatlarni shakllantirishning ilmiy-metodik
asoslarini ochib berish va amaliy topshiriqlar tizimini ishlab chiqishdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. gan yosh avlodni axloq -odobli qilib tarbiyalash masalalari
bugungi kunda davlat siyosati darajasiga ko'tarilgan. Albatta ushbu vazifalarni amalga
oshirishda o'qituvchining pedagogik mahorati muhim o'rin tutadi. O'zbekiston
Respublikasining “Uzluksiz ma`naviy tarbiya konsepsiyasi”, “Tarbiya konsepsiyasi”,
uzluksiz ta`lim fanlariga oid “Tarbiya” fani o'quv dasturlari va fanlari asosida o'quvchilarda
milliy va umuminsoniy qadriyatlar, milliy urf-odatlar, an`analarga chuqur hurmat, o'zligini
saqlab qolish, ma`naviy-ma`rifiy ehtiyojlarini ro'yobga chiqarish faolligini yuzaga keltirish,
ularda mustaqillik, erkin fikr yuritish, o'zlikni anglash, axloqiy-huquqiy burchni tushunish,
milliy xususiyatlar, orzuumidlar, tafakkur qilish xususiyatlarini rivojlantirish kabilar inson
qadrini ulug'lash madaniyatini rivojlantirish konsepsiyasi hisoblanadi. Chunki ushbu
jarayonda “Insonlarning o'z - o'ziga bo'lgan munosabati o'zgardi. Odamlarda hayotda o'zini
qadrlay bilish, ijtimoiy muhitda munosib o'rnini topish fazilatlari shakllantirildi. Bu esa o'ziga
sodiq, o'zini qadrlovchi insonning boshqalarga hiyonat qilmasligi, o'zgalarga ham xuddi
o'zidek qarash xususiyatining umumjamiyat kuramida keng yoyilishga olib kelmoqda”.
O'qituvchining o'quvchilarga dars materiallarini tushuntirishda, so'z bilan ifodalashda, bayon
etishda, narsa va voqealarni, ob`ektlarni izohlashda, ular haqida suhbatlar o'tkazish va
darsdagi vazifalarni ko'rsatmali materiallardan keng foydalanish asosida amalga oshirilganda
ular uchun qiziqarli va ta`sirliroq bo'ladi. Karimov I.A. (2008) o'zining "Yuksak ma'naviyat
– yengilmas kuch" asarida yosh avlodni tarbiyalashda milliy qadriyatlar, tariximizni bilish va
ma'naviy immunitetni shakllantirish masalasiga alohida urg'u bergan. Muallif jamiyat
taraqqiyoti ma'naviy barkamollik bilan chambarchas bog'liqligini ilmiy jihatdan asoslab
bergan. O'g'elchov Q. va boshq. (2020) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda boshlang'ich
sinf o'quvchilarida axloqiy qadriyatlarni singdirishda o'yin texnologiyalari va keys-stadi
usullarining samaradorligi tahlil qilingan. Olimlarning fikricha, amaliy topshiriqlar bolaning
tanqidiy fikrlashini oshiradi. Quronov M. (2021) "Uzviy tarbiya konsepsiyasi" doirasida oila,
mahalla va maktab hamkorligining bolalar ijtimoiy-ma'naviy qadriyatlarini egallashdagi
o'rnini yoritib bergan. U tarbiya uzluksiz jarayon ekanligini va uni boshlang'ich sinfdan
boshlash muhimligini ta'kidlaydi.Zunnunov A. (2019) pedagogika tarixida Sharq
mutafakkirlarining axloqiy qarashlari (Forobiy, Avitsenna, Alisher Navoiy) asosida yoshlarni
tarbiyalash g'oyalarini bugungi zamonaviy ta'lim tizimiga tatbiq etish yo'llarini
o'rgangan.Davlatov K. (2022) "Tarbiya fani o'qitish metodikasi" qo'llanmasida darsliklardagi
matnlar va tarbiyaviy topshiriqlarni interfaol usullar yordamida o'quvchiga yetkazish bo'yicha
aniq metodik tavsiyalar bergan.Johnson D. & Johnson R. (2018) o'zlarining ijtimoiy
o'rganish nazariyalariga oid asarlarida hamkorlikda o'qitish va guruhdagi ijtimoiy qadriyatlar
bolalar xulq-atvorini ijobiy tomonga o'zgartirishini empirik jihatdan isbotlaganlar.
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.
1-rasm. "Tarbiya" fanining asosiy vazifalari

Metodologiya. Ilmiy adabiyotlar va manbalarni qiyosiy-mantiqiy tahlil qilish:
Pedagogik, psixologik va metodik adabiyotlarni o‘rganish orqali boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida ijtimoiy-ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishning ilmiy-nazariy asoslari
aniqlandi.Normativ-huquqiy hujjatlarni o‘rganish: O‘zbekiston Respublikasining "Ta’lim
to‘g‘risida"gi Qonuni, Milliy o‘quv dasturi va "Tarbiya" fani davlat ta’lim standartlari tahlil
qilindi.Tizimli yondashuv (Systematic approach): Qadriyatlarni shakllantirish jarayonini
yaxlit, o‘zaro bog‘liq bo‘lgan komponentlar (maktab, oila, mahalla hamkorligi) tizimi sifatida
ko‘rib chiqish imkonini berdiKuzatish (Observation): 2-4-sinf "Tarbiya" darslari jarayonini
bevosita kuzatish orqali o‘quvchilarning darslik materiallariga munosabati, ulardagi faollik va
o‘zaro hurmat madaniyati baholandi. Suhbat va so‘rovnoma (Interview and
Questionnaire): Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari va o‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan
suhbatlar orqali qadriyatlarni singdirishda yuzaga keladigan amaliy muammolar aniqlandi.
Keys-stadi (Vaziyatli masalalar tahlili): O‘quvchilarning axloqiy dunyoqarashini o‘stirish
uchun darsliklardagi hayotiy vaziyatlar asosida amaliy topshiriqlarni sinovdan o‘tkazish usuli
qo‘llanildi

Tadqiqotning Tahliliy Metodlari
 Pedagogik tajriba-sinov natijalarini matematik-statistik qayta ishlash: Ishlab

chiqilgan amaliy topshiriqlar va jadval metodikasining samaradorligini sifat va
miqdoriy ko‘rsatkichlar asosida baholandi.
Muhokama. Mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijtimoiy-

ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishda “Tarbiya” fani darsliklarining o‘rni va ulardan
foydalanish metodikasini takomillashtirishga qaratildi. Olingan natijalar va tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
singdirish faqat nazariy tushunchalar bilan cheklanib qolmasligi, balki amaliy topshiriqlar,
keys-stadi va hayotiy vaziyatlar bilan uzviy bog‘liq holda olib borilishi zarur.

Tadqiqot natijalarining ilmiy-amaliy ahamiyatini quyidagi asosiy jihatlar orqali
muhokama qilish mumkin:

 Nazariy yondashuvlarning amaliyot bilan uyg‘unligi: Adabiyotlar sharhida qayd
etilganidek (Karimov I.A., Quronov M., O‘g‘elchov Q. va boshqalar), yosh avlodni
ma'naviy barkamollik ruhida tarbiyalash uzluksiz jarayondir. Biz ishlab chiqqan
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amaliy topshiriqlar jadvali (2-4-sinf materiallari asosida) ushbu nazariy g‘oyalarning
sinf xonasida qanday ishlashini yaqqol ko‘rsatib berdi. O‘quvchilarga nafaqat "hurmat
nima"ligini tushuntirish, balki uni muayyan vaziyatda (masalan, kattalarga yo‘l berish
yoki sinfdoshiga yordam qilish) qo‘llash imkoniyatini berish ularning xulq-atvorida
ijobiy o‘zgarishlarni hosil qiladi.

 Interfaol usullarning samaradorligi: Kuzatishlar va tahlillar shuni ko‘rsatdiki,
an'anaviy y yod olish usullariga qaraganda keys-stadi va vaziyatli masalalar
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlashini, mantiqiy xulosa chiqarish qobiliyatini va
mas'uliyat hissiyotini sezilarli darajada oshiradi. Halollik, vatanparvarlik va mehr-
oqibat kabi qadriyatlar bolalar tomonidan tayyor qoida sifatida emas, balki shaxsiy
tanlov va mulohaza natijasida qabul qilinadi[7]

1-jadval. 2- va 3-sinf "Tarbiya" darsliklari materiallariga tayanuvchi, o'quvchilarda
ijtimoiy-ma'naviy qadriyatlarni shakllantiruvchi topshiriqlar va savollar jadvali
Darslik
mavzusi /
Sinf

Qadriyat turi Darslikdan
matnli/amaliy
misol

O'quvchi uchun
savol va
topshiriqlar

Kutilayotgan natija
(Metodik ta'sir)

"Kattalarga
hurmat –
burchimiz"
(2-sinf)

Hurmat, o'zaro
munosabat,
odob-axloq

Maktab yo'lagida
o'qituvchi yoki
kattalarni
uchratganda
salom berish va
yo'l bo'shatib
berish sahna
ko'rinishi.

Savol: Nima
uchun kattalarga
birinchi bo'lib
salom berish
kerak?

Topshiriq:
O'qituvchi bilan
muloqot qilish
odobiga oid 3 ta
qoida tuzing.

O'quvchida
kattalarga nisbatan
hurmat va milliy
odob-axloq
me'yorlari
shakllanadi.

"Vatan –
muqaddas
makon" (3-
sinf)

Vatanparvarlik,
yurtni sevish

O'zbekiston
Respublikasining
davlat ramzlari
(Bayroq, Gerb,
Madhiya) aks
etgan rasmlar va
ularning ma'nosi
haqida hikoya.

Savol: Davlat
madhiyasini
kuylashda
nimalarni his
qilasiz?

Topshiriq: O'z
shahringiz (yoki
qishlog'ingiz)ning
diqqatga sazovor
joyi haqida kichik
ta'rif yozing.

Bolalarda
vatanparvarlik
tuyg'usi, yurtga
daxldorlik hissi va
davlat ramzlariga
hurmat uyg'onadi.

"Halollik
va
rostgo'ylik
–eng oliy
fazilat" (3-
sinf)

Halollik,
rostgo'ylik,
vijdonlilik

Xalq ertagi
asosida o'zganing
buyugini egallab
olmaslik va xatoni
tan olish haqidagi
vaziyatli masala
(keys).

Savol: Agar siz
adashib
boshqalarning
buyugini olib
qo'ysangiz, qanday
yo'l tutasiz?

Topshiriq:

O'quvchining halol
va adolatli qaror
qabul qilish
ko'nikmalari
mustahkamlanadi.
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"Rostgo'ylikning
foydalari"
mavzusida kichik
sxema chizing.

"Mehr-
oqibat
barchadan
ustun" (4-
sinf)

Mehribonlik,
hamjihatlik,
bag'rikenglik

Sinfda
o'zlashtirishi qiyin
bo'lgan yoki
yordamga muhtoj
sinfdoshiga
ko'maklashish
haqidagi hayotiy
hikoya.

Savol:
Sinfdoshingizga
qanday qilib
yordam
berishingiz
mumkin?

Topshiriq:
Atrofdagilarga
yaxshilik qilish
bo'yicha "Haftalik
yaxshi amallar"
kundagini yuriting.

O'quvchilarda
altruizm,
hamdardlik va
jamoada ishlash
madaniyati
rivojlanadi.

Natija. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijtimoiy-ma’naviy qadriyatlarni shakllantirish
bo‘yicha olib borilgan ilmiy-metodik tahlillar va sinov-tajriba ishlari quyidagi asosiy
natijalarni berdi:

 Amaliy-metodik tizimning yaratilishi: 2-, 3- va 4-sinf "Tarbiya" fani darsliklari
tahlili asosida o‘quvchilarda hurmat, vatanparvarlik, halollik va mehr-oqibat kabi
qadriyatlarni rivojlantiruvchi maxsus savollar va topshiriqlar jadvali ishlab chiqildi.
Ushbu jadval o‘qituvchilarga dars jarayonida nazariy bilimlarni hayotiy vaziyatlar
bilan bog‘lash imkonini berdi.

 O‘quvchilarning faolligi va ongli yondashuvi ortishi: Keys-stadi va vaziyatli
masalalardan foydalanish kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning axloqiy
tushunchalarni yod olishdan ko‘ra, ularni ongli ravishda tushunishi va hayotda
qo‘llash ko‘nikmasini (masalan, xatoni tan olish, yordamga muhtojlarga
ko‘maklashish) sezilarli darajada oshirdi.

 Tizimli tarbiyaviy ta’sirning isboti: "Haftalik yaxshi amallar" kundagini yuritish va
interfaol topshiriqlarni bajarish orqali o‘quvchilarning maktabda ham, sinfdan tashqari
muhitda ham o‘zaro munosabat madaniyati ijobiy tomonga o‘zgargani kuzatildi. Bu
esa oila, maktab va mahalla hamkorligining samaradorligini amalda tasdiqladi.

Mazkur natijalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy-axloqiy immunitetini
mustahkamlashda “Tarbiya” fanining o‘rnini yanada oshirishga xizmat qiladi.
Xulosa, boshlang'ich ta'limda milliy qadriyat ruhidagi tarbiya, zamonaviy pedagogik
metodlar bilan boyitilsa, o'quvchilarda nafaqat bilim,balki milliy ong, g‘urur va ma‘naviy
immunitet shakllanadi.Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida qadriyatlarni ulug‘lash ruhini
shakllantirish murakkab va ko‘p qirrali jarayon bo‘lib, u turli materiallar va metodlarni o‘z
ichiga oladi. Bu jarayonda ta'lim beruvchilar va ota-onalar hamkorlikda
ishlashlari,bolalarga milliy va umuminsoniy qadriyatlarni singdirishlari zarur. Shu tariqa,
bolalar kelajakda yetuk, axloqiy va madaniy jihatdan rivojlangan shaxsiyatlar bo‘lib
yetishadilar.
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