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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILAR TAYYORLOVI: ZAMONAVIY TALABLAR VA
TRANSFORMATIV RIVOJLANISH
Safarova Nigora Nasilloyevna,
Buxoro davlat pedagogika institutining ilmiy ishlar va innovatsiyalar bo‘yicha prorektor,

p.f.f.d (PhD), dotsent

Annotatsiya. Maqolada  bo‘lajak  o‘qituvchilarni  tayyorlash ~ mazmunini
takomillashtirish masalasi zamonaviy kasbiy talablar va transformativ rivojlanishning o‘zaro
bog‘ligligi asosida tahlil gilinadi. Pedagogik tayyorgarlikda nazariy bilimlarni amaliy faoliyat
bilan uyg‘unlashtirish, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga olish, ragamli
resurslarni maqsadga muvofiq tanlash va kasbiy qarorlarni refleksiv baholash yo‘nalishlari
yoritiladi. Transformativ ta’lim talabaning mavjud pedagogik garashlarini tanqidiy tekshirishi,
tajribasini qayta talqin qilishi va asoslangan kasbiy pozitsiyani shakllantirishiga xizmat
qiluvchi nazariy yondashuv sifatida ko‘rib chiqiladi. Kasbiy talab, o‘quv faoliyati va baholash
dalili o‘rtasidagi muvofiqlikni ta’minlashga garatilgan metodik tuzilma taklif etiladi. Ishlab
chiqilgan takliflarning samaradorligini pedagogik tajriba-sinov orqali tekshirish zarurligi
ko‘rsatiladi.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, pedagogik tayyorgarlik, kasbiy kompetentlik,
transformativ ta’lim, tanqidiy refleksiya, pedagogik qaror, individual yondashuv, kasbiy
transfer.

MNOAIOTOBKA BYAYIIUX YYUTEJENA: COBPEMEHHBIE
TPEBOBAHUSA U TPAHC®OPMATUBHOE PA3SBUTUE
Cadghaposa Huzopa Hacunnoesna,

[IpopekTop o HayuHOI paboTe 1 MHHOBALUAM byXapckoro rocyapcTBEHHOTO
nejaroruyeckoro uHcTuTyTa, PhD 1o negarornueckum Haykam, JOLEHT.

AHHoOTanus. B cTarbe aHanmu3upyeTcs COBEPIIEHCTBOBAHUE CO/AEPIKAHUS ITOATOTOBKU
OyAymuX yYuTelel Ha OCHOBE B3aUMOCBS3H COBPEMEHHBIX MPO(ECCHOHANBHBIX TPeOOBaHUI
U TpaHCOPMATUBHOIO pa3BUTHS. PaccMaTpuBaloTCsi HampaBlIeHUs IeJarorn4eckoi
IIOATOTOBKH, CBSI3aHHBIE C MHTErpAllMCd TEOPETUYECKUX 3HAHUW M IPAKTHYECKOU
NeSITeNbHOCTH, Y4YETOM WHAMBUIYAIbHBIX MNOTpPeOHOCTEH ydwamuxcs, LenecooOpa3HbIM
BBEIOOpOM TH(POBBIX pecypcoB U pPe(ICKCHBHBIM OIEHWBAHHEM MPO(HECCHOHAIBHBIX
pewenuii. TpanchopmaTuBHOE OO0yuyeHHME pAcCMaTPUBAETCS KaK TEOPETUYECKUH IMOJXOJ,
CTIIOCOOCTBYIOIIMI KPUTHYECKOMY OCMBICIIEHHIO CTYJEHTOM COOCTBEHHBIX IIE€JarOrH4eCKUX
B3IJISLJIOB, NIEPEOCMBICICHUIO OMNbITa U (POPMHUPOBAHUIO OOOCHOBAHHOW NPOQecCHOHATBLHON
no3unuu. llpeamaraercst Meroandeckas CTPYKTypa, HampaBieHHass Ha oOecredeHne
COINIACOBAHHOCTH NPO(ECCHOHATBHBIX TpeOOBaHMUN, y4YeOHOM NEATENIBHOCTH U JaHHBIX,
UCTIONB3YEMBIX  JUIA  OLEHHBAHMA.  YKa3blBaeTCs Ha  HEOOXOAMMOCTh  IPOBEPKHU
3GGEKTUBHOCTH  pa3pabOTaHHbIX  NPEAJIOKEHHH  MOCPEICTBOM  IEJarornyeckoro
HKCIIEPUMEHTA.

KnawueBble  ciaoBa:  Oyaymuil  yuutenb, — IeJarorudyeckas  IOATOTOBKA,
npodeccuoHambHass ~ KOMIIETEHTHOCTh, TpaHCQOpMaTUBHOE OOydYeHHe, KpUTHUYECKas
peduiekcusi, MeJaroruyeckoe pelieHue, WHAMBUAYaIbHbBIM 10AX0J, NpOo(hecCHOHAIbHBIN

TpaHcdep.

PRE-SERVICE TEACHER EDUCATION: CONTEMPORARY
REQUIREMENTS AND TRANSFORMATIVE DEVELOPMENT
Safarova Nigora Nasilloyevna,
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Abstract. This article examines the improvement of pre-service teacher education
content through the interrelationship between contemporary professional requirements and
transformative development. It addresses the integration of theoretical knowledge with
practical teaching, consideration of learners’ individual needs, purposeful selection of digital
resources, and reflective evaluation of professional decisions. Transformative learning is
considered a theoretical approach that supports student teachers in critically examining their
existing pedagogical perspectives, reinterpreting their experiences, and developing a well-
founded professional stance. A methodological framework is proposed to align professional
requirements, learning activities, and assessment evidence. The article highlights the need to
evaluate the effectiveness of the proposed measures through an educational experiment.

Keywords: pre-service teacher, teacher education, professional competence,
transformative learning, critical reflection, pedagogical decision, individualized approach,
professional transfer.

Kirish. Bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash mazmunini takomillashtirish pedagogik
bilimlarni amaliy faoliyatga tatbiq etish, kasbiy vaziyatlarni tahlil qilish va ta’lim natijalariga
muvofiq qaror qgabul qilish masalalari bilan bog‘liq. O‘qituvchining faoliyatida fan
mazmunini tushuntirish, o‘quvchilar bilan muloqot qilish, topshiriqlarni tanlash va baholash
bir-birini  to‘ldiradigan  jarayonlardir. Ushbu jarayonlarning muvofiqligi kasbiy
tayyorgarlikning muhim ko‘rsatkichi hisoblanadi.

Pedagogik vaziyatlar har doim oldindan belgilangan tartib asosida hal etilmaydi. Bir
xil metod turli o‘quv guruhlarida turlicha natija berishi mumkin. Shu sababli bo‘lajak
o‘qituvchi metodning mohiyatini bilish bilan birga, uning qo‘llanish shartlarini tushunishi,
natijasini tahlil qilishi va zarur o‘zgartirishlarni asoslay olishi lozim.

Transformativ ta’lim nazariyasida shaxsning tajribani talqin qilishga asos bo‘ladigan
qarash va taxminlarini qayta ko‘rib chiqishi muhim o‘rin egallaydi [1; 2]. Ushbu nazariy
yondashuv pedagogik tayyorgarlikda talabaning kasbiy qarorlari ortida turgan tushunchalar,
qadriyatlar va taxminlarni o‘rganishga imkon beradi. Transformativ ta’lim bo‘yicha empirik
tadqiqotlar tahlilida refleksiya, o‘zaro munosabatlar va ta’lim kontekstining ahamiyati ham
ko‘rsatilgan [3].

Magolaning asosiy muammosi zamonaviy kasbiy talablarni bo‘lajak o‘qituvchining
bilimlari, amaliy harakatlari va pedagogik qarashlaridagi o‘zgarishlar bilan qanday bog‘lash
mumkinligini aniqlashdan iborat.

Tadqiqotning magqsadi va metodologiyasi. Maqolaning magqgsadi bo‘lajak
o‘qituvchilarni tayyorlashning zamonaviy talablarini nazariy jihatdan tizimlashtirish hamda
ularni transformativ rivojlanishga yo‘naltirilgan o‘quv faoliyati bilan bog‘lashning metodik
imkoniyatlarini aniqlashdir. Tadqiqot vazifalari quyidagilardan iborat:

1. Kasbiy tayyorgarlikka qo‘yiladigan talablarning mazmunini aniqlashtirish.

2. Nazariy bilim, pedagogik faoliyat va refleksiya o‘rtasidagi bog‘liglikni yoritish.

3. Transformativ  yondashuvning kasbiy qarashlarni qayta shakllantirishdagi

imkoniyatlarini tahlil qilish.

4. Kasbiy talablarni o‘quv vazifalari va baholash dalillari bilan muvofiqlashtirish

bo‘yicha takliflar ishlab chiqish.

Magqolada transformativ ta’limga oid manbalarni mazmuniy tahlil qilish, tushunchalarni
qiyoslash va nazariy umumlashtirish usullaridan foydalanildi. Tahlil uchun tanlangan asarlar
transformativ o‘rganishning nazariy asoslarini hamda uning empirik tadqiq etilishiga oid
masalalarni gamrab oladi [1-3].

Magqola nazariy-metodik xususiyatga ega. Unda ajratilgan kasbiy talablar va ishlab
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chiqilgan faoliyat shakllari mualliflik umumlashtirishi sifatida taqdim etiladi. Ularning
samaradorligi to‘g‘risida empirik xulosa chigarilmaydi.

Kasbiy tayyorgarlikning mazmuniy yo ‘nalishlari. Ushbu maqolada kasbiy kompetentlik
bo‘lajak o‘qituvchining bilim, ko‘nikma, tajriba va kasbiy qadriyatlarini pedagogik
vazifalarni hal gilishda o‘zaro bog‘lab qo‘llay olish qobiliyati sifatida qabul qilinadi. Mazkur
ishchi ta’rif kompetentlikni vaziyatga mos harakat va asoslangan qaror orqali tavsiflaydi.

Kasbiy tayyorgarlikning mazmuni uchta o‘zaro bog‘liq yo‘nalishda ko‘rib chiqiladi.
Birinchi yo‘nalish pedagogik hodisalarni tushunish uchun zarur nazariy bilimlarni qamrab
oladi. Ikkinchi yo‘nalish ushbu bilimlarni darsni loyihalash, tashkil etish va baholashda
qo‘llashni ifodalaydi. Uchinchi yo‘nalish esa talabaning o‘z faoliyatini tahlil qilishi va
takomillashtirishga qaratilgan refleksiv harakatlarini o‘z ichiga oladi [6].

Mazkur yo‘nalishlar o‘rtasidagi bog‘liglik kasbiy vazifada namoyon bo‘ladi. Masalan,
o‘quvchilar topshirigni bajara olmagan holatda talaba qiyinchilik sababini aniqlaydi, tegishli
pedagogik tushunchalar asosida yechim tanlaydi va o‘zgartirilgan topshiriq natijasini tahlil
qiladi. Bunda bilim, amaliy harakat va refleksiya yagona faoliyat tarkibiga birlashadi.

Nazariy bilimlarning amaliy faoliyatga tatbigi. Nazariy tayyorgarlik talabaning
pedagogik jarayonni tushunishi uchun asos yaratadi. Biroq nazariy qoidani takrorlash uning
amaliy vaziyatda qo‘llanishini hali tasdiqlamaydi. Shu sababli o‘quv topshiriqlari tushunchani
bilish bilan birga undan foydalanishni ham talab qilishi kerak.

Masalan, muammoli ta’lim mavzusini o‘rgangan talaba muayyan dars uchun muammoli
vaziyat yaratadi, savollar ketma-ketligini belgilaydi va kutilayotgan o‘quvchi faoliyatini
izohlaydi. Topshirigni baholashda vaziyatning o‘quv magsadiga mosligi, savollarning
fikrlashga undashi va yechimning asoslanganligi hisobga olinadi.

Magqolada nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish uchun quyidagi faoliyat tartibi taklif
etiladi: pedagogik vaziyatni aniqlash, uni nazariy tushunchalar yordamida izohlash, muqobil
yechimlarni ishlab chiqish, tanlangan yechimni sinash va natijani qayta tahlil qilish. Ushbu
tartib talabaning qanday qaror chigargani va nima sababdan aynan shu garorni tanlaganini
o‘rganishga xizmat qiladi.

Pedagogik qarorlarni asoslash talabi. Pedagogik qarorning sifati uning vaziyat
shartlariga, o‘quv maqgsadiga va mavjud dalillarga muvofiqligi bilan belgilanadi. Bo‘lajak
o‘qituvchi tanlangan metod yoki topshirigning kutilayotgan ta’sirini izohlashi, muqobil
variantlarni ko‘rib chiqishi va qarorining cheklovlarini anglay olishi kerak.

Shu nuqtayi nazardan, tayyorlash jarayonida bitta to‘g‘ri javobni talab qiladigan
topshiriglar bilan birga bir nechta asoslangan yechimga ega vaziyatlardan foydalanish taklif
etiladi. Talaba turli yechimlarni afzalliklari, cheklovlari va ehtimoliy oqibatlari bo‘yicha
taqqoslaydi.

Transformativ ta’limda qarashlarni tanqidiy tekshirish va muloqot orqali asoslash muhim
ahamiyatga ega [2]. Ushbu nazariy fikrni pedagogik tayyorgarlikka moslashtirishda talabalar
0‘z qarorlarini guruh muhokamasida himoya qilishi, bildirilgan fikrlarni tahlil qilishi va zarur
holatda yechimini qayta ishlab chiqishi mumkin.

Qarorni o‘zgartirishning o‘zi yetarli baholash belgisi emas. Talaba o‘zgarishga sabab
bo‘lgan dalilni ko‘rsatishi va yangi yechimni izohlashi lozim.

Individual ehtiyojlarni hisobga olish. Bo‘lajak o‘qituvchi o°‘quvchilarning ayni

vazifadagi qiyinchiliklarini aniqlash va ularga mos yordam ko‘rsatishga tayyor bo‘lishi kerak.
Ushbu magqolada individual yondashuv o‘quvchining ehtiyojiga muvofiq topshiriq, yordam
darajasi va faoliyat shaklini tanlash sifatida talqin etiladi.
Bir xil noto‘g‘ri javob turli sabablarga ega bo‘lishi mumkin. Ayrim o‘quvchi tushunchani
anglamagan, boshqgasi hisoblashda xato qilgan, yana biri topshiriq shartini noto‘g‘ri
tushungan bo‘lishi mumkin. Shu sababli yordam shakli javobning tashqi ko‘rinishiga emas,
aniglangan qiyinchilikka muvofiq belgilanadi.
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Pedagogik tayyorgarlikda o‘quvchi ishlarini tahlil qilish va ular asosida topshirigni
moslashtirish vazifalarini qo‘llash taklif etiladi. Talaba umumiy o‘quv magsadini saqlagan
holda misollar, ko‘rsatmalar yoki bajarish bosqgichlariga o‘zgartirish kiritadi. Baholashda
ushbu o‘zgarishning qaysi ehtiyojga javob berishi hisobga olinadi [4].

Ragamli resurslarni pedagogik maqsadda qo‘llash. Ragamli tayyorgarlikni kasbiy
vazifalar bilan bog‘lash uchun talaba elektron resursni tanlash, uning mazmunini tekshirish va
darsdagi vazifasini aniqlashga o‘rganishi kerak. Mazkur yo‘nalish maqolada mualliflik
metodik taklifi sifatida ko‘rib chiqiladi.

Raqamli resursdan foydalanish topshirig‘i vositaning texnik imkoniyatlarini namoyish etish
bilan cheklanmaydi. Talaba uning qanday tushunchani ochib berishi, o‘quvchi ganday
faoliyat bajarishi va natija qanday aniqlanishini belgilaydi [5].

Masalan, matematik grafik bilan ishlashda o‘quvchilar kuzatadigan o‘zgarish, ularga
beriladigan savollar va chiqariladigan xulosalar oldindan aniqlashtiriladi. Texnik sharoit
cheklangan holat uchun muqobil faoliyat ishlab chiqiladi. Baholashda resurs tanlovining
asoslanganligi va o‘quv magqsadi bilan bog‘ligligi tekshiriladi.

Refleksiya va transformativ rivojlanish. Refleksiya talabaning o‘z pedagogik

harakatlari, ularning sabablari va natijalarini dalillar asosida tahlil qilishidir. Refleksiv
yozuvda umumiy baholardan ko‘ra muayyan qaror, uning natijasi va keyingi o‘zgarishlar
yoritilishi lozim.
Mezirow transformativ o‘rganishni shaxsning tajribani talqin qilishga asos bo‘ladigan
qarashlarini qayta ko‘rib chiqishi bilan bog‘laydi [1; 2]. Shu asosda pedagogik
tayyorgarlikdagi o‘zgarishni ikki jihatdan o‘rganish mumkin: talabaning faoliyat usuli qanday
o‘zgargani va ushbu o°zgarish ortidagi kasbiy tushuncha qanday qayta shakllangani.

Masalan, talaba dastlab o‘quvchi xatosini faqat tayyorgarlik yetishmasligi bilan
izohlashi mumkin. Javoblarni tahlil qilish natijasida esa tushuntirish yoki topshiriq shakli ham
qiyinchilikka sabab bo‘lganini aniqlaydi. Keyin dars loyihasini o‘zgartiradi va kiritilgan
o‘zgarishni asoslaydi. Ushbu misol pedagogik fikrlashdagi o‘zgarishni o‘rganish uchun
metodik vaziyat sifatida beriladi.

Taylorning tadqiqotlar tahlili transformativ o‘rganishda refleksiya bilan birga o‘zaro
munosabatlar va kontekst ham ahamiyatli ekanini ko‘rsatadi [3]. Shu sababli talabaning
individual yozuvi guruh muhokamasi, pedagogik kuzatish va amaliy faoliyat materiallari
bilan birgalikda ko‘rib chiqilishi magsadga muvofiq.

Tayyorlash mazmunini rivojlantirish  yo‘nalishlari. Maqolada pedagogik
tayyorgarlikni takomillashtirishning metodik yo‘nalishlari kasbiy talab, o‘quv faoliyati va
baholash dalili o‘rtasidagi bog‘liqlik asosida umumlashtirildi. Ular barcha ta’lim
muassasalarida kuzatilgan holat sifatida emas, amaliy tekshirish uchun tavsiya etilayotgan
yo‘nalishlar sifatida taqdim etiladi.
1-jadval. Kasbiy talablarni o‘quv faoliyati va baholash bilan bog‘lash

Kasbiy talab O‘quy faoliyati Baholash dalili
Nazariy bilimni vaziyatga Pedagogik vaziyatni tahlil Qarorning nazariy
mos qo‘llash qilish va yechim loyihalash asoslanganligi
Mugqobil yechimlarni Bir vaziyat uchun turli Afzallik va cheklovlarning
taqqoslash yechimlar ishlab chiqgish izohlanishi
Individual ehtiyojga mos O‘quvchi ishini tahlil qilish Ehtiyoj bilan yordamning
yordam ko‘rsatish va topshirigni moslashtirish muvofigligi
Ragamli resursni magsadga Resurslarni taqqoslash va Tanlov sababi va muqobil
mos tanlash darsga integratsiya qilish faoliyat
O‘z qarorini refleksiv Dastlabki va qayta ishlangan | Ofzgarishga sabab bo‘lgan
baholash yechimni tagqoslash dalillar
Yondashuvni yangi vaziyatga O‘zgartirilgan shartdagi Moslashtirishning
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ko‘chirish topshirigni bajarish asoslanganligi

Magsad, faoliyat va
tekshirish usulining
uyg‘unligi

Rivojlanish ehtiyojini Shaxsiy kasbiy rivojlanish
aniqlash rejasini tuzish

Ushbu yo‘nalishlarni yagona kasbiy vazifada birlashtirish mumkin. Talaba dars
loyihasini ishlab chiqadi, o‘quvchilarning ehtiyojlarini hisobga oladi va mos resurslarni
tanlaydi. Muhokamadan keyin loyihani qayta ishlab, o‘zgarishlarni asoslaydi. Yakuniy
bosqichda yondashuvni boshqa mavzu yoki o‘quv guruhiga moslashtiradi.

Bunday faoliyatda tayyor loyiha, muhokama materiallari va refleksiv izohlar o‘zaro
bog‘liq baholash dalillari sifatida yig‘iladi.

Muhokama. Bo‘lajak o‘qituvchilar tayyorlash mazmunini takomillashtirishda yangi
mavzularni kiritish bilan birga ularni kasbiy faoliyatda qo‘llash sharoitlarini yaratish zarur.
Magqolada taklif etilgan yondashuv talab, vazifa va baholash o‘rtasidagi muvofiqlikni
aniqlashtirishga qaratilgan.

Transformativ ta’lim nazariyasi talabaning mavjud pedagogik qarashlarini tanqidiy
tekshirishi va qayta shakllantirishini tushuntirishga xizmat qiladi [1; 2]. Biroq nazariy
asosning mavjudligi metodik taklifning samaradorligini o‘z-o‘zidan tasdiqlamaydi. Ushbu
takliflarni sinashda faoliyat mahsuli, qarorning asoslanishi va yangi vaziyatdagi mustaqil
harakat o‘rganilishi kerak.

Har qanday ijobiy o‘zgarishni transformativ rivojlanish deb baholash ham to‘g‘ri emas.
Talaba tavsiyaga muvofiq yechimni o‘zgartirishi, biroq uning sababini anglamagan bo‘lishi
mumkin. Shuning uchun dastlabki garash, o‘zgarishga sabab bo‘lgan dalil va keyingi faoliyat
o‘rtasidagi bog‘liglik aniqlanishi lozim.

Transformativ jarayonning kontekstga bog‘ligligi [3] metodikani muayyan ta’lim sharoitiga
moslashtirishni talab qiladi. Maqolada empirik ma’lumotlar keltirilmagani sababli takliflar
amaliy tekshirilishi zarur bo‘lgan metodik yechimlar sifatida talqin etiladi.

Xulosa. Bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashning zamonaviy talablari nazariy bilim,
pedagogik faoliyat va refleksiyani o‘zaro bog‘lashni taqozo etadi. Kasbiy kompetentlik
talabaning vaziyatni tushunishi, mos yechim tanlashi va natijalarga muvofiq faoliyatini
takomillashtirishi orqali namoyon bo‘ladi.

Maqolada kasbiy talablarni o‘quv vazifalari va baholash dalillari bilan
muvofiqlashtirishga qaratilgan metodik tuzilma taklif etildi. Vaziyatlarni tahlil qilish,
mugqobil yechimlarni muhokama qilish va faoliyatni qayta loyihalash ushbu tuzilmaning
asosiy amaliy yo‘nalishlari sifatida belgilandi.

Transformativ yondashuv pedagogik qarashlarni tanqidiy tekshirish va tajriba asosida
qayta shakllantirishga nazariy asos bo‘la oladi. Taklif etilgan metodik yechimlarning
samaradorligi hamda qo‘llanish chegaralarini aniglash uchun pedagogik tajriba-sinov
o‘tkazish zarur.
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