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Annotatsiya. Mazkur maqolada sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish asosida
bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasini
takomillashtirish masalasi tadqiq etilgan. Zamonaviy ta’lim jarayonida ragamli texnologiyalar,
xususan, sun’iy intellektga asoslangan vositalardan pedagogik maqgsadlarda samarali foydalanish
o‘qituvchidan nafaqat til kompetensiyasini, balki raqamli, metodik, kommunikativ va refleksiv
kompetensiyalarni ham yuqori darajada egallashni talab etmoqda. Tadqiqotda bo‘lajak ingliz tili
o‘qgituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning tarkibiy qismlari aniqlanib, sun’iy
intellekt vositalaridan foydalanishga asoslangan metodik yondashuvlar taklif etilgan. Shuningdek, Al
vositalaridan foydalanish jarayonida pedagogik magsadni belgilash, topshiriglarni loyihalash,
individual ta’lim trayektoriyasini shakllantirish, natijalarni tahlil qilish va refleksiyani tashkil etish
mexanizmlari yoritilgan. Maqolada sun’iy intellekt o‘qituvchini almashtiruvchi vosita emas, balki

uning kasbiy faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi pedagogik texnologiya sifatida qaraladi

IMPROVING THE METHODOLOGY FOR DEVELOPING THE PROFESSIONAL
COMPETENCIES OF FUTURE ENGLISH LANGUAGE TEACHERS THROUGH THE USE
OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES
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.Abstract. This article examines the issue of improving the methodology for developing the
professional competencies of future English language teachers through the use of artificial intelligence
technologies. In the modern educational process, the effective use of digital technologies, particularly
artificial intelligence-based tools, for pedagogical purposes requires teachers to possess not only
language competence but also a high level of digital, methodological, communicative, and reflective
competencies. The study identifies the structural components of developing the professional
competencies of future English language teachers and proposes methodological approaches based on
the use of artificial intelligence tools. In addition, the mechanisms of setting pedagogical goals,
designing tasks, developing individual learning trajectories, analyzing results, and organizing
reflection in the process of using Al tools are highlighted. The article considers artificial intelligence
not as a tool that replaces the teacher, but as a pedagogical technology that supports the teacher’s

professional activities.

COBEPHIEHCTBOBAHME METOJAUKHU PAZBUTHUS TPOPECCHUOHAJIBHBIX
KOMIETEHIMA BY AYIIUX YYUTEJENA AHIJIMMCKOI'O SI3bIKA HA OCHOBE
HCHOJIb30BAHUSA TEXHOJIOTIMIA UICKYCCTBEHHOI'O MHTEJUIEKTA
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AHHOTauMs. B [aHHOI cTaTbe HCCIEAyeTCs BOIPOC COBEPIICHCTBOBAHUS METOJIUKH
pa3BuTHsI NPo(ecCHOHATbHBIX KOMIETCHIMH OyAyIIMX YYHTENEH aHTIHMHCKOTO S3bIKa Ha OCHOBE
WCTIONIb30BaHMsl TEXHOJIOTHH WMCKYCCTBEHHOTO HHTEIJIEKTa. B coBpeMeHHOM 00pa3oBaTelbHOM
nponecce 3¢GHEKTUBHOE HCIOJIb30BaHWE LU(QPOBBIX TEXHOJOIWH, B YaCTHOCTH HHCTPYMEHTOB Ha
OCHOBE HCKYCCTBEHHOI'O HWHTEJUIEKTa, B TEJAaroTHUYECKUX UENsAX TpeOyeT OT ydYuTens He TOJBKO
BIIAJICHHUS SI3BIKOBOMW KOMIIETEHIIMEH, HO W BBICOKOTO YpPOBHS IM(POBOH, METOAMYECKOH,
KOMMYHHUKAaTHBHON H pedUIeKCHBHON KOMIIETEHINH. B wmcciaemoBanmm ompeseneHbl CTPYKTypHBIS
KOMITOHEHTBI Pa3BUTHUS MPO(ECCHOHATBHBIX KOMIIETEHIINH Oy IylIUX YYUTEeNeH aHIIIMIHCKOTO S3bIKa 1
MpeJUIOKEHBl  METOJWYECKHE IMOAXOJbl, OCHOBAHHbIE HA  KCIOJb30BAHUM HMHCTPYMEHTOB
HCKYCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTA. TakKe OCBEIIEHbI MEXAHHW3MBbI ITOCTAHOBKU IENArOTMYECKUX LENEH,
MIPOEKTUPOBAHUS 3aJaHUH, (OPMUPOBAHUS WHANBUAYAIBHON 00pa30BaTEIbHON TPACKTOPHH, aHAIN3A
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pE3yJIbTaTOB W OpraHM3alMU Pe(IIEKCHU B IpOILEcce MCIob30BaHus MHCTpyMeHToB MU. B cratee
WCKYCCTBEHHBII WHTEJUICKT pPaccMaTpUBaeTcs HE KaK CpEACTBO, 3aMEHSIONIEe YUHTENs, a Kak
neIarornyeckasi TEXHOJIOTHS, ITOICPKUBAIOIIAst €ro Npo(hecCHOHATBHYIO AESTeIbHOCTD.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchisi, kasbiy kompetensiya, ragamli
kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, metodik kompetensiya, Al vositalari, ingliz tili ta’limi,
pedagogik texnologiya.

Keywords: artificial intelligence, future English language teacher, professional competence,
digital competence, communicative competence, methodological competence, Al tools, English
language education, pedagogical technology.

KirodeBble cji0Ba: MCKYyCCTBEHHBIH WHTEIUIEKT, OYAYIIMHA YYHTENh AHTJIMHACKOTO S3bIKA,
npodeccnoHanbHas KOMIICTEHIMS, LU(POBas KOMIICTEHINS, KOMMYHHKATHBHAS KOMIICTEHIIHS,
MeTOANYeCKass KOMIIeTeHIIUs, HHCTpyMeHThl NI, oOy4yeHne aHrimmMicKOMy SI3BIKY, MeAarormyeckas
TEXHOJIOI'us.

KIRISH: Bugungi kunda ta’lim tizimida raqamlashtirish jarayonlarining jadallashuvi
o‘qgituvchining kasbiy faoliyatiga qo‘yiladigan talablarning yangilanishiga olib kelmoqda. Aynigsa,
xorijiy tillarni o‘qitish jarayonida ragamli texnologiyalar, interaktiv platformalar, avtomatlashtirilgan
baholash tizimlari va sun’iy intellekt asosidagi vositalardan foydalanish ta’lim mazmuni hamda
metodikasini takomillashtirish uchun yangi imkoniyatlarni yuzaga keltirmoqda.

Sun’iy intellekt texnologiyalari tabiiy tilni qayta ishlash, matn yaratish, tarjima qilish, nutqni
tahlil etish, individual tavsiyalar berish, ta’limiy materiallarni moslashtirish va o‘quvchilarning
faoliyatini tahlil qilish kabi funksiyalarni bajarishi mumkin. Shu sababli kelajakdagi ingliz tili
o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida ularga mazkur texnologiyalardan pedagogik jihatdan asosli va
mas’uliyatli foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish muhim vazifalardan biridir.

An’anaviy pedagogik tayyorgarlik ko‘proq nazariy bilimlar, fan-metodik tayyorgarlik va
amaliy mashg‘ulotlarga yo‘naltirilgan bo‘lsa, zamonaviy o‘qituvchidan ragamli muhitda mustaqil
ishlash, ta’lim resurslarini tanlash, sun’iy intellekt tomonidan yaratilgan materiallarning sifatini
baholash, axborotning ishonchliligini tekshirish hamda o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga mos
ta’limiy topshiriglarni yaratish kompetensiyalari ham talab etiladi.

Shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini sun’iy
intellekt texnologiyalaridan foydalanish asosida rivojlantirish metodikasini takomillashtirish dolzarb
ilmiy-pedagogik muammolardan biri hisoblanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI. Tadqiqotning metodologik asosini kompetensiyaviy,
shaxsga yo‘naltirilgan, faoliyatga asoslangan va raqamli-pedagogik yondashuvlar tashkil etadi.
Kompetensiyaviy yondashuv bo‘lajak o‘gituvchining faqat nazariy bilimlarini emas, balki ushbu
bilimlarni real pedagogik vaziyatlarda qo‘llay olish qobiliyatini rivojlantirishni nazarda tutadi.

Tadqiqot davomida pedagogik kuzatuv, ilmiy-metodik adabiyotlarni tahlil qilish, tagqoslash,
umumlashtirish, modellashtirish va pedagogik tajriba-sinov metodlaridan foydalanish mumbkin.

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchisining kasbiy kompetensiyasi quyidagi o‘zaro bog‘liq
komponentlar asosida qaraladi:

1.Lingvistik kompetensiya — ingliz tilining fonetik, leksik, grammatik va sintaktik tizimini
egallash hamda undan amaliy foydalanish.

2.Kommunikativ kompetensiya — turli kommunikativ vaziyatlarda ingliz tilida samarali
muloqot qilish va o‘quvchilarning kommunikativ faoliyatini tashkil etish.

3.Metodik kompetensiya — ingliz tilini o‘qitish metodlarini tanlash, darsni loyihalash, mashq
va topshiriglar tizimini yaratish hamda baholash.

4.Raqamli kompetensiya — raqamli ta’lim resurslari va sun’iy intellekt vositalaridan
pedagogik magsadlarda foydalanish.

5.Refleksiv kompetensiya — o‘z pedagogik faoliyatini tahlil qilish, xatolarni aniqlash va
kasbiy rivojlanish strategiyasini belgilash.

6.Axborot-media kompetensiyasi — Al yordamida yaratilgan ma’lumotlarni tanqidiy
baholash, faktlarni tekshirish va akademik halollik tamoyillariga rioya qilish.

Mazkur komponentlarning integratsiyasi bo‘lajak mutaxassisning kasbiy tayyorgarligini
kompleks ravishda rivojlantirish imkonini beradi.

Sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish ingliz tili o‘qituvchilarini tayyorlash
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jarayonini individuallashtirish va amaliy yo‘naltirish imkonini beradi. Masalan, generativ Al vositalari
yordamida turli darajadagi o‘quvchilar uchun bir xil mavzu asosida murakkabligi turlicha bo‘lgan
topshiriglar ishlab chigish mumkin.

Bo‘lajak o‘qituvchi Al vositasidan foydalanib, dars ishlanmasining dastlabki variantini
yaratishi, so‘ng uni pedagogik maqsad, o‘quvchilarning yoshi, til darajasi va kutilayotgan natijalardan
kelib chiqib tahlil qilishi va takomillashtirishi mumkin. Bu jarayon talabaning metodik fikrlash
gobiliyatini rivojlantiradi.

Shuningdek, sun’iy intellekt quyidagi yo‘nalishlarda samarali qo‘llanishi mumkin:

¢ ingliz tilidagi dialog va suhbatlarni modellashtirish;

o grammatik va leksik mashqlar yaratish;

e matnlarni til darajasiga moslashtirish;

e speaking faoliyati uchun kommunikativ vaziyatlar yaratish;

¢ yozma ishlarni dastlabki tahlil qilish;

e lug‘at boyligini rivojlantirish uchun individual topshiriqlar tuzish;

e dars rejasining muqobil variantlarini ishlab chiqish;

o test va baholash materiallarini tayyorlash;

e o‘qituvchining refleksiv faoliyatini qo‘llab-quvvatlash.

Biroq Al tomonidan ishlab chiqilgan materialni tayyor pedagogik mahsulot sifatida qabul
qilish magsadga muvofiq emas. Bo‘lajak o‘qituvchi Al natijasini tanqidiy tahlil qilishi, faktik va
lingvistik xatolarni aniqlashi, topshiriglarning ta’lim magsadiga muvofiqligini baholashi lozim. Shu
jihatdan Al bilan ishlashning o‘zi ham kasbiy kompetensiyani shakllantiruvchi faoliyatga aylanishi
mumkin.

KASBIY KOMPETENSIYALARNI RIVOJLANTIRISH METODIKASI

Tadqiqot doirasida bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishning quyidagi metodik ketma-ketligi taklif etiladi:

1-bosqich—diagnostic bosqich. Talabalarning ingliz tili bo‘yicha bilimlari, metodik
tayyorgarligi va raqamli kompetensiyasi aniqlanadi. Bunda diagnostik testlar, amaliy topshiriglar va
0°z-0‘zini baholash vositalaridan foydalanish mumkin.

2-bosqich — motivatsion-kognitiv bosqich. Talabalarga sun’iy intellektning ta’limdagi
imkoniyatlari, cheklovlari, akademik halollik, mualliflik huquqi, ma’lumotlar xavfsizligi va Al
natijalarini tanqidiy baholash masalalari tushuntiriladi.

3-bosqich — amaliy-texnologik bosqich. Talabalar Al yordamida dars rejasi, kommunikativ
mashgqlar, grammatik topshiriglar, lug‘at ishlari, reading va writing faoliyatlari uchun materiallar
yaratadilar. Keyinchalik yaratilgan materialni mustaqil ekspertizadan o‘tkazadilar.

4-bosqich — integrativ bosqich. Al vositalari an’anaviy pedagogik metodlar bilan
integratsiyalanadi. Talabalar “flipped classroom”, loyiha metodi, muammoli ta’lim, kommunikativ
yondashuv va aralash ta’lim texnologiyalarida sun’iy intellektdan foydalanish bo‘yicha mikro-darslar
ishlab chigadilar.

5-bosqich — refleksiv-baholash bosqichi. Talaba o‘zining dars jarayonini tahlil giladi, Al
vositasidan foydalanish samaradorligini baholaydi va keyingi pedagogik faoliyatini takomillashtirish
bo‘yicha xulosa chiqaradi.

Mazkur metodikani quyidagi model orqali ifodalash mumkin:

Magqgsad — diagnostika — Al savodxonligi — amaliy faoliyat — pedagogik integratsiya
— refleksiya — baholash — kasbiy kompetensiyaning rivojlanishi.

Metodikaning muhim jihati shundan iboratki, sun’iy intellekt vositasi yakuniy pedagogik
garorni qabul qiluvchi subyekt emas, balki bo‘lajak o°qituvchining kasbiy faoliyatini qo‘llab-
quvvatlovchi vosita sifatida belgilanadi.

AMALILY TOPSHIRIQLAR TIZIMI. Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun Al asosidagi topshiriglarni bir necha guruhga ajratish mumkin.

Birinchi guruhga “Al yordamida dars loyihalash” topshiriqlari kiradi. Talabaga muayyan
mavzu beriladi va undan darsning maqsadi, kutilayotgan natijalari, bosqichlari hamda baholash
mezonlarini ishlab chiqish talab etiladi. Talaba dastlab Al yordamidan foydalanadi, keyin esa olingan
variantni pedagogik jihatdan tahrir giladi.

Ikkinchi guruh — “Al xatolarini aniqlash” topshirig‘i. Talabaga sun’iy intellekt tomonidan
yaratilgan ingliz tili materiali taqdim etiladi. U grammatik, leksik, mazmuniy yoki metodik xatolarni
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aniqlashi va tuzatishi kerak. Bu topshiriq tanqidiy fikrlash va metodik kompetensiyani rivojlantiradi.

Uchinchi guruh — “Individual ta’lim trayektoriyasini yaratish”. Talaba turli til darajasidagi
o‘quvchilar uchun bir mavzu bo‘yicha A2, B1 va B2 darajalariga mos topshiriglar tizimini ishlab
chigadi.

To‘rtinchi guruh — “Al bilan kommunikativ mashg‘ulot”. Talaba o‘quvchilar uchun real
hayotiy vaziyatlarga asoslangan dialog va rolli o‘yinlar ishlab chiqadi. Masalan, aeroportda muloqot,
ish suhbatidan o‘tish, mehmonxonada xona bron qilish yoki akademik munozarada ishtirok etish kabi
vaziyatlar modellashtiriladi.

Beshinchi guruh — “Refleksiv tahlil”. Talaba o‘zi yaratgan dars materialini quyidagi
mezonlar asosida baholaydi: magsadga muvofiqlik, lingvistik aniqlik, o‘quvchi darajasiga moslik,
kommunikativlik, kreativlik va baholash imkoniyati.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Sun’iy intellekt texnologiyalarini bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligiga
integratsiya qilishdan kutiladigan asosiy pedagogik natija — talabaning tayyor materialdan
foydalanuvchidan mustaqil pedagogik dizaynerga aylanishidir.

Al vositalaridan maqsadli foydalanish talabaga qisqa vaqt ichida ko‘plab ta’limiy
materiallarning variantlarini ishlab chiqish imkonini beradi. Biroq ushbu imkoniyatning pedagogik
giymati talabaning materialni tanlash, tekshirish, moslashtirish va asoslash qobiliyati bilan belgilanadi.

Shu sababli metodikada “Al yaratadi — talaba gabul giladi” modeli emas, balki “Al taklif
giladi — talaba tahlil qiladi — talaba pedagogik jihatdan moslashtiradi — talaba natijani
baholaydi” modeli ustuvor bo‘lishi lozim.

Mazkur yondashuv bo‘lajak o‘gituvchilarda bir vaqtning o‘zida bir nechta kompetensiyani
rivojlantiradi. Jumladan, Al yordamida ingliz tilidagi materiallarni tahlil qilish lingvistik
kompetensiyani, dars materiallarini moslashtirish metodik kompetensiyani, raqamli vositalardan
foydalanish raqamli kompetensiyani, yaratilgan natijalarni baholash esa refleksiv va tanqidiy fikrlash
kompetensiyalarini rivojlantiradi.

Bunda pedagogning roli ham o‘zgaradi. U faqat bilim beruvchi emas, balki ta’lim jarayonini
loyihalovchi, ragamli resurslarni tanlovchi, o‘quv faoliyatini muvofiglashtiruvchi va o‘quvchining
mustaqil faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi subyekt sifatida namoyon bo‘ladi.

Shu bilan birga, sun’iy intellektdan foydalanish bilan bog‘liqg muammolarni ham hisobga olish
zarur. Al tomonidan yaratilgan ma’lumotlarda xatolar, noto‘g‘ri yoki kontekstdan uzilgan
ma’lumotlar uchrashi mumkin. Bundan tashqari, talabaning Al vositalariga haddan tashqari bog‘lanib
golishi mustaqil fikrlash va ijodiy faoliyatning pasayishiga sabab bo‘lishi ehtimoldan xoli emas. Shu
bois oliy ta’lim muassasalarida Al savodxonligini shakllantirish bilan bir qatorda undan mas’uliyatli
foydalanish madaniyatini ham rivojlantirish zarur.

XULOSA

Sun’iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarini tayyorlash
mazmuni va metodikasini yangilash uchun muhim imkoniyatlar yaratmoqda. Al vositalaridan oqilona
foydalanish orqali talabalarning lingvistik, kommunikativ, metodik, ragamli va refleksiv
kompetensiyalarini o‘zaro integratsiyalashgan holda rivojlantirish mumkin.

Tadqiqot natijasida bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirish metodikasining diagnostik, motivatsion-kognitiv, amaliy-texnologik, integrativ va
refleksiv-baholash bosgichlaridan iborat modeli taklif etildi.

Takomillashtirilgan metodikaning asosiy tamoyili — sun’iy intellektni o‘qituvchining o‘rnini
bosuvchi mexanizm sifatida emas, balki uning kasbiy faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi vosita sifatida
qo‘llashdir. Bunda talabaning Al tomonidan yaratilgan natijani tanqidiy tahlil qilishi, pedagogik
jihatdan moslashtirishi va mustagqil qaror qabul qilishi asosiy kompetensiya sifatida qaraladi.

Shunday qilib, oliy ta’lim muassasalarida ingliz tili o‘qituvchilarini tayyorlash jarayoniga
sun’iy intellekt texnologiyalarini tizimli ravishda integratsiya qilish zamonaviy pedagogning kasbiy
tayyorgarligini  kuchaytirish, ta’limni individuallashtirish va o‘quv jarayonining amaliy
samaradorligini oshirishga xizmat qilishi mumkin.
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